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PROGRAMMA

NORISE: LU PSK, Vidus prospekts 38, Jirmala

Konferences programma saskanota LAPPOS Sertifikacijas padomé, 8 TIP

KONFERENCES 1. dala

9.30-10.00

10.00-10.20
10.20-10.50
10.50-11.20
11.20-11.50
11.50-12.20
12.20-12.50
12.50-13.10
13.10-13.30

REGISTRESANAS (LU PSK 1. korpuss, foajé)
KONFERENCES ATKLASANA (LU PSK 1. korpuss, zale)

Diana Jakubovi¢a

Sertificéta uzturas specidliste, farmaceita grads, profesionalais bakalaura grads
veselibas apripé un uzturd, magistra grads uzturzingtné

PREZENTACIJA: Uzturs, kas aizkavé novecoganu

Andra Strautina

Biznesa uzsdcéju mentore, Rigas Stradina universitates Karjeras centra karjeras
izaugsmes veicinatdja, zimola “Ad Astra Coaching” izveidotdja, gramatas “TU VARI!”
autore

PREZENTACIJA: Laiks sev — resurss labbatibai, panakumiem un izaugsmei

Igors Kudrjavcevs

Arsts-homeopats, Ciguna specialists, rakstnieks, arstnieciska Ciguna pamatlicéjs Latvija,
Latvijas Austrumu vingroSanas asocidcijas prezidents, Izglitibas programmas

"Saules Cel$®" un harmonizéjosas komunikacijas/dvéseles terapijas metodikas "Verbala
Rezonanse®" autors

PREZENTACIJA: Ciguns, Kinas medicinas dargums. Jauniba lidz 108 gadiem — vai tie3am?
Zane Prikule-Rusina

Arste-rezidente dermatovenerologija, Azaryan Medical Clinic, Latvijas un Eiropas
Dermatovenerologu asocidacijas biedre

PREZENTACIJA: Rozacija dermatologa un skaistumkops$anas specialista kabineta.
Sadarbibas iespéjas

Milena Jakuba-Zolotarjova

Dermatologs, venerologs

PREZENTACIJA: Cilvéka labsajuta adas jaunveidojumu konteksta

Kirkke Reisberg

Physiotherapy lecturer at the Tartu Health Care College (Estonia)

PREZENTACIJA: Development of Therapeutic Massage in Tartu Health Care College
Tereze Belkova

Sertificéta kosmetike ar vairak, ka 25 gadu pieredzi skaistumkopsanad,

GMT BEAUTY vadosa metodike

PREZENTACIJA: Inovativas izejvielas kosmétisko lidzek|u formulas



13.30-14.30 STARPBRIDIS
KONFERENCES 2. dala

MEISTARKLASES SKAISTUMKOPSANAS SPECIALISTIEM KOSMETOLOGIJA
14.30-16.30:

| — MEISTARKLASE SKAISTUMKOPSANAS SPECIALISTIEM

(LU PSK 1. korpuss, 212. kab.)

Iveta Zazite

SIA “Beauty Equipment” un SIA “Skaistuma terapija” valdes locekle, skaistumkopsanas
specialists kosmetologija

Elvira Jevdokimova

SIA “Beauty Equipment” estétiskas kosmetologijas un medicinas aparattehnologiju
trenere

MEISTARKLASE: Musdieniga pieeja estétiskaja kosmetologija — dazadu energijas veidu
dinamiskas sinergijas priekSrocibas ar inovativo, daudzfunkcionalo iekartu “Body
Synergy Laser 980nm”

Il - MEISTARKLASE SKAISTUMKOPSANAS SPECIALISTIEM

(LU PSK 1. korpuss, zale)

Rita Velika

Sertificéta skaistumkopsanas specidliste kosmetologija, LU PSK lektore
MEISTARKLASE: Endosféras terapija — inovativa plasa spektra kermena kopsanas
proceddra

MEISTARKLASES MASIERIEM
14.30-16.30:

1l = MEISTARKLASE MASIERIEM

(LU PSK 6. korpuss, 304. kab.)

Igors Kudrjavcevs

Arsts-homeopats, Ciguna specialists, rakstnieks, arstnieciska Ciguna pamatlicéjs Latvija,
Latvijas Austrumu vingroSanas asocidcijas prezidents, Izglitibas programmas

"Saules Cel$®" un harmonizéjosas komunikacijas/dvéseles terapijas metodikas "Verbala
Rezonanse®" autors

MEISTARKLASE: Ka saglabat un veicinat savu dzivibas energiju

IV — MEISTARKLASE MASIERIEM

(LU PSK 6. korpuss, 305. kab.)

Vineta Nehvjadovica

Sertificéta masiere, Latvijas Fizikalas Medicinas asociacijas biedre, LU PSK lektore
MEISTARKLASE: Saistaudu masazas struktdras uzbive

16.30-17.00 KONFERENCES NOSLEGUMS, SERTIFIKATU IZSNIEGSANA (LU PSK 1. korpuss, foajé)

KONFERENCES NORISI ATBALSTA:
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