
 
 

 

 

Latvijas Universitātes 
 P. Stradiņa medicīnas koledžas (LU PSK) 

konference 
 

“Ārsta palīga profesionālās izaugsmes ceļu daudzveidība” 
 

2025. gada 13. novembrī 

Norise: KLĀTIENĒ – LU PSK Rēzeknes filiālē, N. Rancāna iela 23A, 

TIEŠSAISTĒ – platformā MS Teams 

 

PROGRAMMA 

9.40 – 10.00 Reģistrācija 

10.00 – 10.20 

 

Konferences atklāšana 

Iveta Strode – LU PSK direktore  
Janeta Strazdiņa – LU PSK Ārstniecības un medicīnas tehnoloģiju katedras vadītāja 

10.20 – 10.40 

 

Ārsta palīga loma nākotnes psihiatrijā un atkarības psihiatrijā 

Nikita Šakels – ārsts psihiatrs, narkologs, Daugavpils psihoneiroloģiskā slimnīca 

10.40 – 11.00 

 

Ārsta palīga loma paliatīvās mājas aprūpes komandā 

Ināra Tirole – SIA “Magnum Social&Medical Care” Latgales reģiona koordinatore 

11.00 – 11.20 

 

Ārsta palīgs uzņemšanas un neatliekamās medicīnas nodaļā 

Agnese Nagle – Neatliekamās medicīnas un uzņemšanas nodaļas vadītāja, 
Rēzeknes slimnīca 

11.20 – 11.40 

 

Pedagoģija kā ārsta palīga profesionālās izaugsmes virziens 

Artūrs Lubāns – sertificēts neatliekamās medicīnas ārsta palīgs, NMPP “Kārsava” 

vecākais ārsta palīgs, LU PSK 

11.40 – 12.00 

 

Ārsta palīgs militārajā medicīnā 

Olesja Kablanova – sertificēts neatliekamās medicīnas ārsta palīgs, zemessargs, 

32. kājnieku bataljons, medicīnas rota 

12.00 – 12.20 Darbs NMPD no jaunā darbinieka skatu punkta 

Sabīne Tretjakova – ārsta palīgs, NMPD BAC “Rēzekne” 

12.20 – 12.40 Ārsta palīga darbība stacionārā ķirurģijas sektorā 

Santa Rudzīte – ārsta palīgs, Paula Stradiņa Klīniskā universitātes slimnīca 

12.40 – 13.00 Diskusijas un konferences noslēgums 

 


