
20 gadu jubilejas konferences 

DIABĒTA PĒDAS APRŪPE – PODOLOĢIJAS AIZSĀKUMI LATVIJĀ 

zinātniskā programma 

2014. gada 28. novembris, 9:00 – 19:30, Konferenču centrs „Citadele”, Republikas laukums 2, Rīga 

 

 

Plkst. Norises kārtība 

no 8:45 Medicīnas un kosmētikas firmu ierašanās un iekārtošanās izstādei 

9:00 – 9:50 Konferences dalībnieku reģistrācija, medicīnas un kosmētikas firmu stendu 

apmeklēšana, tikšanās ar firmu pārstāvjiem 

9:55 – 10:00 Konferences atklāšana. Agnese Arsentjeva, Latvijas Podologu biedrības valdes 

priekšsēdētāja vietniece 

10:00 – 10:30 Botulīna toksīna injekcijas hiperhidrozes ārstēšanai.  
Dr. Irēna Kermen, ārste - kosmetoloģe, Dr. Ģīļa plastiskās ķirurģijas klīnika 

10:30 – 11:00 Ergonomiskie riski un ar to saistītās problēmas podologa profesijā. 

Dr. Marika Briede, fizioterapeite 

11:00 – 11:30 Vēnu varikozes mūsdienīga ārstēšana.  

Dr. Med. Uldis Mauriņš, Dr. Mauriņa Vēnu klīnika 

11:30 – 11:45 Jaunākās tendences medicīnas apģērbu jomā. Modes skate. Dynasty 

11:45 – 12:25 Dermatoonkoloģija podologu praksē. Dr. Boriss Onišcuks, onkologs, RAKUS 

12:25 – 13:00 Mikoloģiskās diagnostikas aktualitātes. Dr. Lavrinoviča, mikrobiologs, RAKUS  

13:00 – 14:30 Pusdienu pārtraukums 

13:30 – 14:30 Konferences dalībnieku reģistrācija, medicīnas un kosmētikas firmu stendu 

apmeklēšana, tikšanās ar firmu pārstāvjiem 

14:15 – 14:30 Labdarības projekta, sadarbībā ar resursu centru sievietēm “Marta”, prezentācija 

un atklāšana. 

14:30 – 15:30 Svinīgās uzrunas: „Podoloģijai Latvijā: 20 gadi”.   
Tatjana Ivanova, Prof. V.Pīrāgs, Dr. I.Konrāde, M. Rēvalds u.c. 

15:30 – 15:45 20 gadi dermatologa un podologa sadarbībai - vakardiena, šodiena un rītdiena. 

Dr. Raimonds Karls, dermatologs, RSU Infektoloģijas un dermatoloģijas katedra, 

SIA "Veselības centrs 4" Dermatoloģijas klīnika 

15:45 – 16:00 Viena no onihomikožu lokālās terapijas iespējām - Loceryl nagu laka. 

 Dipl.pharm. Vita Danefelde, GALDERMA produktu menedžere 

16:00 – 16-30 Bioloģiskā ādas attīrīšana no rauga sēnītēm, Aspergillus ģints sēnēm un ādas 

mutējošām ērcītēm.  

Dr. Aleksejs Pastušenkovs, preparāta Cosmos izgudrotājs (Krievija)  

16:30 – 17:00 Organisma attīrīšanas un atjaunošanas kompleksās metodes. Zemādas ērcītes 

Demodex izvadīšanas demonstrācija.  

Dr. Tatjana Gurjanova, Krievijas tautas medicīnas asociācijas (РАНМ) speciāliste, 

Medicīnas centra AsaiLab izveidotāja (Krievija). 

Demonstrācija tiks veikta sadarbībā ar Olga Soffia Sergejsdóttir, skaistuma 

akadēmija Zolin-D. 

17:00 – 17:20 Dažādas čūlas - dažādi pārsēji.  

Dace Jakovicka, ķirurģiskās aprūpes māsa, PS KUS Asinsvadu ķirurģijas nodaļa 

17:20 – 17:50 Diabēta pēdas atslodze: iespējas un taktika. 

Dr. Gundars Rusovs, tehniskais ortopēds, RSU Rehabilitācijas katedra, SIA Unihauss 

ortopēdijas centrs 

17:50 – 18:00  Diskusijas 

18:00 Konferences noslēguma pasākums 

 


