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Studiju programmas kods: 41764 

Studiju programmas veids un līmenis: pirmā līmeņa profesionālā augstākā izglītība 

Iegūstamais kvalifikācijas līmenis: ceturtais (4. līmeņa profesionālā kvalifikācija) 

Profesijas kods profesiju klasifikatorā: 341201 

Studiju programmas apjoms: 80 kredītpunkti (KP), 120 ECTS kredītpunkti 

Īstenošanas forma, veids, ilgums un īstenošanas valoda: pilna laika, klātiene, 2 gadi (4 semestri), latviešu valodā 

Iegūstamā profesionālā kvalifikācija: sociālais aprūpētājs 

Iepriekšējā izglītība: vispārējā vai profesionālā vidējā izglītība 
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Studiju kursa nosaukums 
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KP 

Stundu skaits Kredītpunktu skaits  

Kontaktstundas 

Patstāvīga

is darbs 

 

1. studiju gads 

 

2. studiju gads Teorētiskās 

nodarbības 

Praktiskās 

nodarbības 

Lekcijas Semināri 
Praktiskie 

darbi 
1.sem. 2.sem. 3.sem. 4.sem. 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 

A DAĻA (OBLIGĀTĀ DAĻA) 

1. VISPĀRIZGLĪTOJOŠIE STUDIJU KURSI 

1.  Ievads specialitātē un sociālais dialogs eksāmens 2 36 24 - 20 2 - - - 

2.  Vispārīgā psiholoģija un saskarsme eksāmens 2 20 40 - 20 2 - - - 

3.  Attīstības psiholoģijas teorijas eksāmens 2 32 28 - 20 2 - - - 

4.  Vispārīgās un speciālās pedagoģijas pamati eksāmens 2 28 32 - 20 2 - - - 

5.  Anatomija un fizioloģija eksāmens 2 40 20 - 20 2 - - - 

6.  Civilā aizsardzība ieskaite 1 18 12 - 10 1 - - - 

7.  Pētnieciskā darba metodoloģija eksāmens 2 28 32 - 20 - 2 - - 

8.  Profesionālā terminoloģija angļu valodā  ieskaite 1 12 18 - 10 1 - - - 

9.  Svešvaloda (vācu, krievu) ieskaite 1 6 24 - 10 - 1 - - 

10.  Lietišķā informātika un datu apstrāde ieskaite 1 4 - 26 10 1 - - - 

11.  Uzņēmējdarbības pamati un projektu vadība eksāmens 2 32 28 - 20 2 - - - 

12.  Tiesību pamati un profesionālās darbības 

juridiskie aspekti 
eksāmens 2 40 20 - 20 2 - - - 

 Kopā pa vispārizglītojošiem studiju kursiem: 20 296 278 26 200 17 3 - - 

2.NOZARES STUDIJU KURSI 

2.1. Obligātie studiju kursi 

13.   Sociālā aprūpe I eksāmens 2 32 28 - 20 - 2 - - 

14.  Sociālā aprūpe II eksāmens 2 32 - 28 20 - - 2 - 

15.  Sociālā aprūpe III ieskaite 1 18 12 - 10 - - - 1 

16.  Psihiatrijas pamati un klientu aprūpe  eksāmens 2 36 - 24 20 - - 2 - 

17.  Aprūpe personām ar invaliditāti eksāmens 2 24 - 36 20 - - 2 - 

18.  Bērna veselība un aprūpe  eksāmens 2 36 - 24 20 - - 2 - 

19.  Sociālā gerontoloģija un klientu aprūpe eksāmens 2 20 - 40 20 - - 2 - 

20.  Onkoloģija un paliatīvā aprūpe ieskaite 1 16 - 14 10 - - 1 - 

21.  Sociālā drošība un labklājība eksāmens 2 40 20 - 20 - 2 - - 

22.  Sociālā darba teorijas un metodes eksāmens 2 36 24 - 20 - - 2 - 

23.  Sociālais darbs pasaulē un inovācijas nozarē eksāmens 2 40 - 20 20 - - 2 - 

24.  Prakse ieskaite 6 - - 240 - - 6 - - 

25.  Kvalifikācijas prakse ieskaite 10 - - 400 - - - - 10 

26.  Kvalifikācijas darbs eksāmens 8 - - 320 - - - - 8 
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  Kopā prakse, kvalifikācijas prakse: 16  

 Kopā kvalifikācijas darbs: 8  

Kopā pa obligātiem studiju kursiem: 40 330 84 1146 200 - 7 15 1 

KOPĀ A DAĻĀ: 64 626 362 1172 400 17 13 15 19 

B DAĻA (OBLIGĀTĀS IZVĒLES DAĻA) 

2.2. Profesijas studiju kursi 

27.  Sociālo pakalpojumu sistēma eksāmens 2 32 28 - 20 2 - - - 

28.  Komunikāciju prasmes ar klientu grupām eksāmens 2 24 36 - 20 - - 2 - 

29.  Personorientēta pieeja darbā ar klientu un 

motivācija 
eksāmens 2 24 - 36 20 - - 2 - 

30.  Higiēna un vides aizsardzība eksāmens 2 40 20 - 20 - 2 - - 

31.  Veselības aprūpe eksāmens 3 42 - 48 30 - 3 - - 

32.  Pirmā palīdzība ieskaite 1 6 - 24 10 1 - -  

33.  Ergonomikas un klientu pārvietošanas 

pamatprincipi 
eksāmens 2 12 - 48 20 - 2 - - 

Kopā pa profesijas studiju kursiem: 14 180 84 156 140 3 7 4 - 

KOPĀ B DAĻĀ: 14 180 84 156 140 3 7 4 - 

C DAĻA (BRĪVĀS IZVĒLES DAĻA) 

2.3. Izvēles studiju kursi 

34. Studiju kurss saskaņā ar izvēli: (Masāžas pamati un 

ārstnieciskā vingrošana, Mākslas terapijas elementi 

sociālo prasmju attīstībā, Publiskā uzstāšanās, 

Filozofijas pamati un ētiskās vērtības) 

ieskaite 2 - - 60 20 - - 1 1 

Kopā pa izvēles studiju kursiem: 2 - - - - - - 1 1 

KOPĀ C DAĻĀ: 2 - - 60 20 - - 1 1 

Kopā pa nozares studiju kursiem: 36 510 168 1362 360 - 14 11 19 

PAVISAM KOPĀ: 80 806 446 1388 560 20 20 20 20 


