
 

 

 

 

Tālākizglītības kursu piedāvājums podologiem 2023.gada rudenī 

Latvijas Universitātes P. Stradiņa medicīnas koledža (LU PSK) studiju programmas 

“Podoloģija” izsludina tālākizglītības kursus podologiem: 

Tēmas /TIP Norises laiks 

un vieta 

Dalības maksa 

Ortoniksijas skavu Ortogrip professional un Goldstadt 

professional pielietošana podoloģiskās aprūpes procesā/ 24 TIP 

(3 dienas) 
Lektors: Dr.paed. Mārīte Saulīte LU PSK docente, sertificēts podologs 

 
Atbildīgā persona: koordinatore Agnese Oliņa 

Pieteikšanās no 14.08.2023. elektroniski: >>> šeit  

papildus informācija: tālr. +371 29565095, e-pasts: agnese.olina@lupsk.edu.lv 

 

15.09.-17.09. 

 

klātienē - LU 

PSK, Vidus 

prospekts 38, 

Jūrmala 

 

180,00 EUR 

+ortoniksijas 

materiālu 

izmaksas 

Higiēnas un epidemioloģisko prasību nodrošināšana podologu 

praksēs/ 8 TIP (1 diena) 
Lektore: Anna Ķiploka-Grantiņa, sertificēts podologs, Arbor Medical pārstāve 

 
Atbildīgā persona: koordinatore Agnese Oliņa 

Pieteikšanās no 14.08.2023. elektroniski: >>> šeit   

papildus informācija: tālr. +371 29565095, e-pasts: agnese.olina@lupsk.edu.lv 

 

21.09.2023 

 

klātienē - LU 

PSK, Vidus 

prospekts 38, 

Jūrmala 

 

60.00 EUR 

Onihomikozes aprūpe podologa praksē un fotodinamiskās 

terapijas (PACT) pielietošana aprūpes procesā/ 8 TIP (1 diena 

9:00-17:00 ar praktisko daļu) 
Lektore: Sandra Jakovļeva, sertificēts podologs, LU PSK studiju programmas 

“Podoloģija” lektore un prakšu vadītāja 

 

Atbildīgā persona: koordinatore Agnese Oliņa 

Pieteikšanās no 14.08.2023. elektroniski: >>> šeit   

papildus informācija: tālr. +371 29565095, e-pasts: agnese.olina@lupsk.edu.lv 

 

22.09.2023. 

 

klātienē - LU 

PSK, Vidus 

prospekts 38, 

Jūrmala 

 

60,00 EUR 

Plantāro kārpu aprūpe pielietojot Verrusheet gēla materiālu /8 

TIP (1 diena) 
Lektore: Anete Āboltiņa, sertificēts podologs, SIA IAA Medicine, Herbitas 

oficiālais pārstāvis Latvijā 

 
Atbildīgā persona: koordinatore Agnese Oliņa 

Pieteikšanās no 05.09.2023. elektroniski: >>> šeit   

papildus informācija: tālr. +371 29565095, e-pasts: agnese.olina@lupsk.edu.lv 

 

06.10.2023. 

 

klātienē - LU 

PSK, Vidus 

prospekts 38, 

Jūrmala 

 

60.00 EUR + 

materiāla 

izmaksas 

Virspusējās mikozes diagnostiska un terapeitiskie aspekti (MS 

TEAM platformā/ 8 TIP (1 diena no 12:00) 
Lektore: Ilze Koha, dermatologs, SIA Veselības Centrs 4 

 

Atbildīgā persona: koordinatore Agnese Oliņa 

Pieteikšanās no 05.09.2023. elektroniski: >>> šeit   

papildus informācija: tālr. +371 29565095, e-pasts: agnese.olina@lupsk.edu.lv 

 

13.10.2023. 

 

Attālināti - 

MS TEAM 

platformā 

45.00 EUR 

 

 

 

LATVIJAS UNIVERSITĀTES AĢENTŪRA 

LATVIJAS UNIVERSITĀTES P. STRADIŅA MEDICĪNAS KOLEDŽA 
Reģ.Nr. 90000031813, Vidus prospektā 38, Jūrmalā, LV-2010  

Tālrunis 67752507, 25448404, e-pasts: lupsk@lupsk.edu.lv 

__________________________________________________________________________________________ 

https://forms.gle/2NXimyjELQfwgjne7
mailto:agnese.olina@lupsk.edu.lv
https://forms.gle/wnRKzoJRUzgK7Ezx9
mailto:agnese.olina@lupsk.edu.lv
https://forms.gle/G3srEhjZJ8ecEMtMA
mailto:agnese.olina@lupsk.edu.lv
https://forms.gle/WGgA74En7Af8gxWXA
mailto:agnese.olina@lupsk.edu.lv
https://forms.gle/VqKfsGcNuKKdS8zSA
mailto:agnese.olina@lupsk.edu.lv


Tēmas /TIP Norises laiks 

un vieta 

Dalības maksa 

Diabētiskās pēdas novērtēšana podologa praksē/ 8 TIP (1 diena) 
Lektore: Mg.paed. Tatjana Ivanova, lektore 

 

Atbildīgā persona: koordinatore Agnese Oliņa 

Pieteikšanās no 05.09.2023. elektroniski: >>> šeit   

papildus informācija: tālr. +371 29565095, e-pasts: agnese.olina@lupsk.edu.lv 

 

17.10.2023 

 

klātienē - LU 

PSK, Vidus 

prospekts 38, 

Jūrmala 

60.00 

Ieaugušu nagu korekcija ar Ruck Blue light profesional 

ortoniksijas metodi/16 TIP (2 dienas 9:00-17:00) 
Lektors: Dr.paed. Mārīte Saulīte LU PSK docente, sertificēts podologs 

 

Atbildīgā persona: koordinatore Agnese Oliņa 

Pieteikšanās no 05.09.2023. elektroniski: >>> šeit   

papildus informācija: tālr. +371 29565095, e-pasts: agnese.olina@lupsk.edu.lv 

  

19.-

20.10.2023 

 

klātienē - LU 

PSK, Vidus 

prospekts 38, 

Jūrmala 

120.00 EUR + 

ortoniksijas 

materiālu 

izmaksas 

Brūču aprūpe podoloģiskās aprūpes procesā (MS TEAM 

platformā)/ 16 TIP (2 dienas) 
Lektori: Mg.sc.educ. Dace Jakovicka, sertificēts podologs, , Stradiņa KUS 

ķirurģiskās aprūpes māša 

Vjačeslavas Simonovs, ķirurgs, RAKUS “Biķernieki” virsārsts 

 

Atbildīgā persona: koordinatore Agnese Oliņa 

Pieteikšanās no 05.09.2023. elektroniski: >>> šeit   

papildus informācija: tālr. +371 29565095, e-pasts: agnese.olina@lupsk.edu.lv 

 

26.10.2023. 

02.11.2023.- 
Dr.Simonova 

datums var 

mainīties, bet ne 

vēlāk,kā 4 ned 

pirms plānotā 

laika!!! 

Attālināti - 

MS TEAM 

platformā 

90.00 EUR 

Saskarsmes principi ambulatoro pacientu aprūpē (MS TEAM 

platformā) 8 TIP (1 diena) 
Lektore: Mg.sc.educ. Aelita Koha, LU PSK docente, RAKUS klīnika Biķernieki 

ķirurģiskās aprūpes  māsa 

 

Atbildīgā persona: koordinatore Agnese Oliņa 

Pieteikšanās no 10.10.2023. elektroniski: >>> šeit   

papildus informācija: tālr. +371 29565095, e-pasts: agnese.olina@lupsk.edu.lv 

 

09.11.2023. 

 

Attālināti - 

MS TEAM 

platformā 

45.00 EUR 

Potītes- augšdelma indeksa (BTI) noteikšana ar segmentāro 

dopleru un kompresijas terapija podoloģiskās aprūpes procesā/ 

8 TIP (1 diena) 
Lektore: Mg.sc.educ. Dace Jakovicka,, sertificēts podologs, Stradiņa KUS 

ķirurģiskās aprūpes māsa 

 

Atbildīgā persona: koordinatore Agnese Oliņa 

Pieteikšanās no 10.10.2023. elektroniski: >>> šeit   

papildus informācija: tālr. +371 29565095, e-pasts: agnese.olina@lupsk.edu.lv 

 

16.11.2023. 

 

klātienē - LU 

PSK, Vidus 

prospekts 38, 

Jūrmala 

 

60,00 EUR 

Silikona masas ortožu izgatavošana podoloģiskās aprūpes 

procesā/ 16 TIP (2 dienas) 
Lektore: Anete Āboltiņa, sertificēts podologs, SIA IAA Medicine, Herbitas 

oficiālais pārstāvis Latvijā 

 

Atbildīgā persona: koordinatore Agnese Oliņa 

Pieteikšanās no 10.10.2023. elektroniski: >>> šeit   

papildus informācija: tālr. +371 29565095, e-pasts: agnese.olina@lupsk.edu.lv 

 

24.-

25.11.2023 

 

klātienē - LU 

PSK, Vidus 

prospekts 38, 

Jūrmala 

 

120.00 EUR + 

ortožu materiālu 

izmaksas 
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