
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SCIENTIA EST POTENTIA 
/Zināšanas ir spēks/ 

 

PROGRAMMA 
 

19.05.2019. 
Latvijas Universitātes P. Stradiņa medicīnas koledža, 

 Vidus prospekts 38, Bulduri, Jūrmala 
 

Latvijas Universitātes P. Stradiņa medicīnas koledžas starptautiskās zinātniskās konferences 
“Veselības aprūpes un sociālās labklājības kvalitāte – IZGLĪTĪBA UN PRAKSE” otrās dienas, 19.05.2023., 
darbs organizēts piecās sekcijās: 

 
1. SEKCIJA – Pacienta aprūpes kvalitāte, radiologa asistenta, radiogrāfera praksē, krūts vēža 

diagnostikā 
2. SEKCIJA – Novitātes podoloģiskās aprūpes procesā 
3. SEKCIJA –  Aktualitātes ārsta palīga praksē 
4. SEKCIJA –  Personisko un profesionālo resursu mijiedarbība 
5. SEKCIJA –  ERASMUS+ projekta DTNET (Digital Technology for Nursing Education and Training) 

produkta prezentācija 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ORGANIZĒ:         ATBALSTA:  

 
 
 
 

 

 



SCIENTIA EST POTENTIA 
/Zināšanas ir spēks/ 

 

19.05.2023. 
 
1. SEKCIJA 

Pacienta aprūpes kvalitāte, radiologa asistenta, radiogrāfera praksē, krūts vēža 
diagnostikā 
 
Norises vieta:  
Latvijas Universitātes P. Stradiņa medicīnas koledža (LU PSK), 
Vidus prospekts 38, Bulduri, Jūrmala – 6. KORPUSS  
 
Sekcijas koordinatore: 
Elita RUTKA, LU PSK Medicīnas tehnoloģiju katedras vadītāja 
elita.rutka@lupsk.edu.lv 
 
Mērķauditorija: 
Radiologa asistenti, radiogrāferi 
 

PROGRAMMA 
 

9.00 – 10.00 REĢISTRĀCIJA, LU PSK 4. korpusa 1. stāva foajē 
 
10.00 – 12.00  DARBS SEKCIJĀ – LU PSK 6. korpusa 106. kab. (Mamogrāfijas simulācijas kab.) un 

4. korpusa 209. auditorija 
Lekcija ar meistarklasi “Mamogrāfijas projekcijas un pacienta aprūpes kvalitāte, 
radiologa asistenta praksē, krūts vēža diagnostikā – I” 

 Lektores: 
 Lauma Mice, radiogrāfere, Paula Stradiņa Klīniskā universitātes slimnīca, Latvija 

Zinta Simanoviča, radiogrāfere, Paula Stradiņa Klīniskā universitātes slimnīca, Latvija 
 
12.00 – 13.00 KAFIJAS PAUZE 
 
13.00 – 15.00 DARBS SEKCIJĀ – LU PSK 6. korpusa 106. kab. (Mamogrāfijas simulācijas kab.) un 

4. korpusa 209. auditorija 
Lekcija ar meistarklasi “Mamogrāfijas projekcijas un pacienta aprūpes kvalitāte, 
radiologa asistenta praksē, krūts vēža diagnostikā – II” 

 Lektores: 
 Lauma Mice, radiogrāfere, Paula Stradiņa Klīniskā universitātes slimnīca, Latvija 

Zinta Simanoviča, radiogrāfere, Paula Stradiņa Klīniskā universitātes slimnīca, Latvija 
 
15.00 – 16.00 DISKUSIJAS, SERTIFIKĀTU IZSNIEGŠANA, NOSLĒGUMS 

mailto:elita.rutka@lupsk.edu.lv


SCIENTIA EST POTENTIA 
/Zināšanas ir spēks/ 

 

19.05.2023. 
 
2. SEKCIJA 

Novitātes podoloģiskās aprūpes procesā 
 
Norises vieta:  
Latvijas Universitātes P. Stradiņa medicīnas koledža (LU PSK), 
Vidus prospekts 38, Bulduri, Jūrmala – 1. KORPUSS  
 
Sekcijas koordinatore: 
Mārīte SAULĪTE, LU PSK docente 
marite.saulite@lupsk.edu.lv 
 
Mērķauditorija: 
Podologi un studiju programmas “Podoloģija” studējošie 

 
PROGRAMMA 

 
9.00 – 10.00 REĢISTRĀCIJA, LU PSK REĢISTRĀCIJA 1. korpusa zāle 
 
10.00 – 12.00 DARBS SEKCIJĀ – LU PSK 1. korpusa zāle 

Lekcija ar produktu demonstrāciju “Inovatīvo metožu pielietojums podoloģiskās 
aprūpes procesā” 

 Lektors:  
 Jānis Bisenieks, Pulsaar LV International projektu vadītājs, Latvija 

Lekcija ar produktu demonstrāciju Verrusheet okluzīvo aplikāciju pielietošana plantāro 
kārpu podoloģiskajā aprūpē” 
Lektore:  
Anete Āboltiņa, SIA “IAA Medicine”, Herbitas oficiālais pārstāvis Latvijā, Latvija 
Lekcija ar produktu demonstrāciju “PACT MED fotodinamiskā terapija, indikācijas un 
kontrindikācijas podologiskās aprūpes procesā” 
Lektore: 
Sandra Jakovļeva, SIA “Krēzs”, PACT MED oficiālais pārstāvis Latvijā, sertificēts podologs, 
Latvija 

 
12.00 – 13.00 KAFIJAS PAUZE 
 
13.00 – 15.00 DARBS SEKCIJĀ – LU PSK 1. korpusa zāle 

Lekcija ar praktisko meistarklasi “BLUE LIGHT materiāla pielietošana podoloģiskās 
aprūpes procesā” 

 Lektore:  
 Mārīte Saulīte, LU PSK docente, SIA “Dinastija”, Latvija 
 
15.00 – 16.00 DISKUSIJAS, SERTIFIKĀTU IZSNIEGŠANA, NOSLĒGUMS 

mailto:marite.saulite@lupsk.edu.lv


SCIENTIA EST POTENTIA 
/Zināšanas ir spēks/ 

 

19.05.2023. 
 
3. SEKCIJA 

Aktualitātes ārsta palīga praksē 

 
Norises vieta:  
Latvijas Universitātes P. Stradiņa medicīnas koledža (LU PSK), 
Vidus prospekts 38, Bulduri, Jūrmala – 1. KORPUSS  
 
Sekcijas koordinatore: 
Janeta STRAZDIŅA, LU PSK Ārstniecības katedras vadītāja 
janeta.strazdina@lupsk.edu.lv 
 
Mērķauditorija: 
Ārsta palīgi 
 

PROGRAMMA  
 

9.00 – 10.00 REĢISTRĀCIJA, LU PSK 1. korpusa 211. auditorija 
 
10.00 – 12.00 DARBS SEKCIJĀ – LU PSK 1. korpusa 211. auditorija 
 Lekcija “Pacientu drošība ārsta palīga praksē” 
 Lektors:  

Reinis Upenieks, Rīgas Stradiņa universitātes docētājs, psihologs, pacientu drošības 
eksperts, Latvija 

 
12.00 – 13.00 KAFIJAS PAUZE 
 
13.00 – 15.00 DARBS SEKCIJĀ – LU PSK 1. korpusa 211. auditorija 

Lekcija “Neatliekamās medicīniskās palīdzības ārsta palīga profesionālo pienākumu 
veikšana paaugstinātas bīstamības apstākļos” 

 Lektori:  
Igors Bobrovs, Anesteziologs, reanimatologs, Neatliekamās medicīniskās palīdzības 
dienesta Operatīvā darba organizēšanas nodaļas vadītājs, Latvija 
Leonīds Afremovičs, LU PSK docētājs, sertificēts neatliekamās medicīniskās palīdzības 
ārsta palīgs, Latvija 

 
15.00 – 16.00 DISKUSIJAS, SERTIFIKĀTU IZSNIEGŠANA, NOSLĒGUMS 

mailto:janeta.strazdina@lupsk.edu.lv
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19.05.2023. 
 
4. SEKCIJA 

Personisko un profesionālo resursu mijiedarbība 
 
Norises vieta:  
Latvijas Universitātes P. Stradiņa medicīnas koledža (LU PSK), 
Vidus prospekts 38, Bulduri, Jūrmala – 6. KORPUSS  
 
Sekcijas koordinatore: 
Ina VĪKSNIŅA, LU PSK Sociālās aprūpes katedras vadītāja 
ina.viksnina@lupsk.edu.lv 
 
Mērķauditorija: 
Sociālās labklājības un veselības aprūpes speciālisti 
 

PROGRAMMA  
 
9.00 – 10.00 REĢISTRĀCIJA, LU PSK 6. korpuss 1. stāva foajē 
 
10.00 – 12.00 DARBS SEKCIJĀ – LU PSK 6. korpusa 1. auditorija 

 Lekcija “Labsajūtas veidošana. Laiks sev – labbūtības pamats” 
 Lektore:  
 Līga Kuršinska, koučs apmācība, Latvija 
 
12.00 – 13.00 KAFIJAS PAUZE 
 
13.00 – 15.00 DARBS SEKCIJĀ – LU PSK 6. korpusa 3. auditorija 
 Lekcija “Droša un ergonomiska klientu pārvietošana” 
 Lektors: 
 Eugenijus Markulis, SIA “SLAUGIVITA” ergonomikas speciālists, Lietuva 
 
15.00 – 16.00 DISKUSIJAS, SERTIFIKĀTU IZSNIEGŠANA, NOSLĒGUMS 

mailto:ina.viksnina@lupsk.edu.lv
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19.05.2023. 
 
5. SEKCIJA 

ERASMUS+ projekta DTNET (Digital Technology for Nursing Education and Training) 
produkta prezentācija 
 
Norises vieta:  
Latvijas Universitātes P. Stradiņa medicīnas koledža (LU PSK), 
Vidus prospekts 38, Bulduri, Jūrmala – 1. KORPUSS  
 
Sekcijas koordinatore: 
Aiga GRAUDUMA, LU PSK ārējo sakaru koordinatore 
aiga.grauduma@lupsk.edu.lv 
 
Mērķauditorija: 
Veselības aprūpes profesionāļi, medicīnas izglītības iestāžu lektori, kas strādā ar studiju programmu 
“Ārstniecība”, “Māszinības” studentiem, IT speciālisti 
 

PROGRAMMA  
 

9.00 – 10.00 REĢISTRĀCIJA LU PSK 1. korpusa 212. kabinets 
 
10.00 – 12.00 DARBS SEKCIJĀ – LU PSK 1. korpusa 212. kabinets 
 
12.00 – 13.00 KAFIJAS PAUZE 
 
13.00 – 15.00 DARBS SEKCIJĀ – LU PSK 1. korpusa 212. kabinets 
 
15.00 – 16.00 DISKUSIJAS, SERTIFIKĀTU IZSNIEGŠANA, NOSLĒGUMS 
 

mailto:ina.viksnina@lupsk.edu.lv

