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1. Visparigie noteikumi

1.1. Sie iekigjie kartibas noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka Latvijas Universitates P.Stradina medicinas
koledZas (turpmak — KoledZas) studiju &ku, bibliotekas, dienesta viesnicas (turpmak — Ekas) lietodanas
kartibu un noteikumus, kas jaievéro KoledZas darbiniekiem un studgjosajiem, Koledzas apmekl&tdjiem un
viesiem, atrodoties Ekas un tam pieguloajas teritorijas.

1.2. Noteikumu mérkis ir nodro3inat KoledZas darbinicku, stud&joo, KoledzZas apmeklétaju un viesu droibu, un
dro3u Eku ekspluataciju.

1.3. Noziedzigu nodarfjumu fikséanai un novérianai, likuma parkapgju identificéSanai, Koled¥as materialo
vértibu, ka arT darbinieku, studgjoo, apmeklgtaju un viesu personigo lietu aizsardzibai, KoledZas svarigu
interesu aizsardzibai KoledZas Ekas.

1.4. Katram KoledZas darbiniekam, studgjo3ajam, apmekl&tajam un viesim ir pienakums ievérot $os Noteikumus
un nodroginat droSu, atvértu, draudzigu, rado3u, ilgtspgjigu un apkartgjo vidi saudzgjosu apstaklu uzturgsanu
un saglabasanu Ekas.

1.5. KoledZas Nekustamo TpaSumu parvaldniekam ir pienakums nodroinat, ka Sie noteikumi ir pieejami
Koledzas darbiniekiem, Studgjoso padparvalde informé studgjo3os, KoledZas apmeklétajiem un viesiem
Noteikumi pieejami KoledZas timekIi.

1.6. Arkartas palidzibas izsaukumu numuri ir pieejami katra Ekas stava un pie Eku izejam.

1.7. KoledZas Nekustamo ipadumu parvaldniekam ir pienakums iepazistinat darbiniekus ar &iem noteikumiem.

1.8. KoledZas Studgjo3o pa3parvaldei ir pienakums iepazistinat studgjoSos ar ¥iem noteikumiem.

1.9. Personas, kuras uzturas Ekas, uznemas pilnu atbildibu par 3o noteikumu ievéroanu,

2. Eku darba laiks

2.1. Eku darba laiks:

2.2. darba diends un sestdiends — no plkst. 8.00 lidz 21.30;

2.3. svetdiends, svétku dienas un laika no plkst. 21.30 Iidz 8.00, Ekas tiek slegtas, un piek]uve ir ierobeZota. Lai
izmantotu Eku arpus darba laika, Struktiirvienibas vaditdjam to nepiecieSams rakstiski saskanot ar
Nekustamo Tpa§umu parvaldnieku, lai nodroginatu nepiecie$amo inZeniertehnisko atbalstu (ja nepiecie$ams)
un informétu Ekas deZurantus. Dienesta viesnicas darba laikus skat. “Dienesta viesnicas iekgjas kartibas
noteikumi”.

2.4. Koledzas akad&miskajam personalam, tas ir, pasniedzgjiem un citiem darbiniekiem, lietojot Ekas eso¥as
macibu auditorijas un docgjot nodarbibas vai lekcijas:

24.1. nepiecieSamibas gadifjuma pirms nodarbibam vai lekcijam iepazities ar auditorijas audiovizualo
aprikojumu un ta lieto§anas instrukciju;
242, telpd uzstadito audiovizualo aprikojumu izmantot saudzigi, atbilsto¥i lieto¥anas instrukcija

paredzgtajam. lekartu vai aprikojuma klidainas darbibas gadijumos, zinot datortiklu uzturé¥anas
administratoram;



2:4:3; pec nodarbibas vai lekcijas parliecinaties, ka telpa uzstaditais audiovizualais aprikojums ir
pilniba izslégts;

2.44. p&c nodarbibas vai lekcijas notirit telpa uzstaditas tafeles rakstamvirsmu, Uz baltajam tafelém
atlauts rakstTt un tas tirit tikai ar speciali §im nolikam paredzétiem markieriem un tiri¥anas Iidzekliem.

3. Tiestbas un pienakumi

3.1. KoledZas darbiniekiem, studgjosiem, KoledZas apmeklétajiem un viesiem ir tiesibas:

3.1.1. Sajos Noteikumos paredzétaja kartiba lietot KoledZas telpas, mebeles, laboratorijas, iekartas,
inventary, macibu gramatas un citus informacijas resursus;

3.1.2. uz droSiem darba apstakliem;

3.1.3. uz cilvécisku un cienpilnu attieksmi;

3.14. uz netraucgtu macibu darbu lekcijas un nodarbibas.

3.2. KoledZas darbiniekiem, studgjodajiem un apmekletajiem ir 3adi pienakumi Eku, inventara un
materialtehniskas bazes lietoana:

3.2.1. iepazities ar Ekas evakuacijas planiem un izejam, ugunsdze§amo aparatu izvietojumu;

322, izturBties ar cienu un respektgt citu tiesibas uz dro3u, atvértu, draudzigu, rado3u vidi;

3.2.3. izturgties vienlidzigi pret daZadu nacionalitau, rases, dzimuma, religijas, seksualas orientdcijas
parstavjiem;

3.2.4. atrodoties Ekas, ievérot personigo higiénu, tirtbu un kartibu;

3.2.5. riipéties par energoefektivitati:

3.2.5.1.  atstajot telpu pgdgjam, izslegt gaismu un aizvért logus;

3.2.5.2. beidzot darbu, izslégt lokalas ventilacijas iekartas (ja ir darba reZima). Par visparéjas
ventilacijas velamo darba reZimu un regulSanas nepiecieSamibu, ka arT traucgjumiem tas
darbiba, informét attiecTgas Ekas deZurantu;

3.2.5.3. beidzot darbu, izslégt darba aprikojumu (elektroiekartas u.c.);

3.2.54. aizvert Udensapgades jaucjkranus p&c to lietodanas. Ja pamanita Gidens noplide, par to
nekavéjoties zinot attiecigas Ekas deZurantam.

3.2.5.5. saudzigi lietot un ripties par Eka uzstaditajam iekartam, aprikojumu, mébelém un interjera
priek¥metiem atbilstodi to izmantoSanas mérkim,;

3.2.6. darbiniekam, atstdjot Ekas telpu ka pedgjam, informét par min&to Ekas deZurantu, lai Ekas
dezurants aizsl&gtu telpu (ja darbiniekam nav telpas atslégas) ;

32.7. par iekartu, aprikojuma un mébelu parvieto§anu informét Nekustamo ipa¥umu parvaldnieku un
attiecigas Ekas deZurantu;

3.2.8. ripéties, lai lieto§ana nodotajam materidlajam vértibam netiktu bojata inventara numura uzlime;

3.2.9. telpaugu novietoSana koplietosanas vai darba telpas ir atlauta tikai ieprieks saskanot ar attiecigas

Ekas dezurantu;

3.3. veicot iekartu, aprikojuma un mebe]u uzstadiSanu, ja ta ir saistita ar pievienofanu inZenierkomunikacijam
(udensvadam, kanalizacijai, ventilacijai, elektribai), vai stiprinaSanu pie sienas vai gridas, saskanot ar
Nekustamo Ipafumu parvaldnieku un attiecTgas Ekas deZurantu;

3.4. studiju un pétniecibas procesos izmantotas bistamas vielas glabat tikai slégtos skapjos un izmantot tikai tam
piemé&rotas laboratorijas. Nodrosinat, ka bistamo vielu glabasanas skapji ir markati ar attiecigam noradém;

3.5. partikas produktus lietot tikai tam paredzgtas vietas;

3.6. uztur€t tiriba un kartiba atputas telpas un virtuves iekartas, pasiem novakt un nomazgat lietotos traukus;

3.7. regulari iztirit ledusskapjus (ja tads ir individuala vai struktirvienibas lieto3ana), izmest bojatos produktus;

3.8. rupéties par individuali vai struktiirvieniba lietotiem kafijas automatiem un mikrovilpu krasnim, nodroginat
to tiriSanu un apkopi;

3.9. veikt puku un telpaugu laisti¥anu. KoledZa nodro3ina telpaugu kop$anu tikai koplietodanas telpas. Ilgstosas
prombiitnes laika individuali vienoties ar Ekas dezurantu par telpaugu kopsanu.

3.10.  ieverotatbildigo personu (par darba aizsardzibu norikota atbildiga specialista, KoledZas macibu kabinetu,
laboratoriju  atbildigo specialistu u.c.) noradijumus telpu iekartoSanai un kartibas uzturéSanai tajas.
Nodro3inat un nekavét atbildigo personu piekluvi Koledzas telpam.

3.11.  par pamanitiem konstrukeiju, interjera, sistému, elektroiekartu vai citu iekartu bojajumiem, nekavéjoties
zinot KoledZas nekustamo Ipaumu parvaldniekam vai Ekas de?urantam;

3.12.  nekav&joties zinot tieSajam darba vaditajam, docétajam vai par darba aizsardzibu norikotam atbildigajam
specidlistam par nelaimes gadjumu darba, ka arT par jebkuriem darba vides faktoriem, kuri rada vai var radit
risku personu dro$ibai un veselibai, arf par trikumiem darba aizsardzibas sistéma;

3.13.  par datoru un audiovizualo iekartu bojajumiem zinot KoledZas datortiklu specialistam;

3.14.  ieverot Ekas un to piegulosajas teritorijas uzstaditas informativas un aizlieguma zimes;

3.15. Koledzas darbinieki, studgjodie, apmekl&taji un viesi ir atbildigi par savu personisko vértslietu,

dokumentu, tehnikas un citu personigo mantu glabaSanu un drosibu. Lai mazinatu iesp&jamo risku, ievérot
§adus piesardzibas pasakumus:
3.15.1. neatstat virsdrébju kabatas vértigas lietas, dokumentus un naudu;
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3152 neatstat svarigus dokumentus un vértigas lietas bez uzraudzibas.
3.16. Ekas ir aizliegts:

3.16.1. apdraudgt citu cilveku cienu, godu, dro3ibu, veselibu un dzivibu, paust diskrimingjosu attieksmi;

3.16.2. pielietot vardarbibu, fiziski vai morali aizskart citas personas;

3.16.3. traucét macibu un zinatnisko darbibu;

3.16.4. bez nepiecieSamibas iedarbinat avarijas slédzus, trauksmes sistémas un citas ierices;

3.16.5. patvaligi parvietot mébeles vai inventaru, un izmantot to telpas, kuram mébeles vai inventars nav
paredzétas;

3.16.6. izmantot telpas politiska, religiska, rasistiska, vardarbiga vai pornografiska rakstura
pasakumiem;

3.16.7. izmantot telpas propagandas vai jebkadas citas informacijas saturo$u materialu uznem$anai,

publicéSanai vai sludinaSanai, kas nomelno vai var kaitét KoledZai, Latvijas Republikai, Latvijas
Republikas iestadém un institicijam;

3.16.8. lietot un realiz&t alkoholu, tabakas izstradajumus, narkotikas, toksiskas un psihotropas vielas,
gazes baloninus, gazes ierotus, pneimatiskos ierodus, aukstos iero¢us, kaujas un $aujamierous,
municiju, citus asus vai griezoSus priek¥metus, citus specialos lidzeklus,

3.16.9. bistamus atkritumus, radioaktivas vielas (iznemot tadas, kuras nepiecie$amas studiju vai
pétniecibas procesam);

3.16.10.  atrasties KoledZas telpas smakojosa vai smérgjo§a apgerba;

3.16.11.  spelet azartspéles;

3.16.12.  smeket, aizdedzinat serkocinus vai 3kiltavas u.tml. priek¥metus;

3.16.13.  atskanot skalu maziku, lietot specialus efektus un izmantot apZilbinoSas gaismas, iznemot
saskanotos pasakumos;

3.16.14.  izmantot bojatas vai bez CE mark&juma esogas elektriskas ierices, rozetes, vadus, pagarinatajus;

3.16.15.  izmantot paitaisitas elektroierices;

3.16.16.  izmantot elektroierices lieto¥anas instrukcija neparedzéta veida;

3.16.17.  paSrocigi veikt elektroiekartu, zinatniska aprikojuma, inZeniertiklu vai citu iekértu remontu,
gaismas kermenu nomainu;

3.16.18.  stradajot pie datora, aizliegts &st un dzert, turét atvértas dzerienu pudeles un glazes;

3.16.19.  laboratorijas darba apgerba (halata) atrasties Ekas biblioteka un vestibila, ja vien tas nav
nepiecieSams tie¥ai darba vai macibu uzdevumu izpildei;

3.16.20.  bojat KoledZzas inventaru, Eku konstrukcijas, aprikojumu;

3.1621.  aizliegts sist Eku sienas, gridas, durvis un tafelés naglas, skriives u.tml. priek¥metus;

3.16.22.  aizliegts izvietot uz Eku sienam plakatus un citus informativos materialus, iznemot tam Tpai
paredzgtas vietas;

3.1623.  kapt uz Eku palodzém, radiatoriem, mébelém, inventara, pari norobeZojosam margam, laut
bérniem uz mikstajam mébelém stavét kajas vai tupét uz celiem;

3.16.24.  gulét un nak3not studiju Ekas;

3.16.25.  evakuacijas celus aizikérsot ar mébelém vai iekartam;

3.17. Ja Eka tiek rikoti pasakumi, tos vismaz 2 (divas) nedélas pirms pasakuma norises saskano ar attiecigas
Ekas dezurantu, lai piesaistitu nepiecie$amo personalu pasakuma norises nodroginasanai.

3.18. Par Ekas notiekoajiem publiskajiem pasakumiem atbildiga persona ir atbildiga par ugunsdro$ibas normu
ievérofanu un nodroina ugunsdrosibas prasibu ievéro¥anu un uzraudzibu visa pasakuma norises laika.

3.19. Izmantojot liftu KoledZas Eka (administracijas korpusa), Koledzas darbinieki, studenti un apmekl&taji
ievéro §adus nosacijumus:

3.19.1 aizliegts parslogot liftu;

3.19.2, lifta aizliegts parvadat bistamus priek¥metus un vielas;

3.19.3. aizliegts iekapt vai izkapt no lifta, ja:

3.19.3.1. lifta kabine nav pilnigi apstdjusies;
3.19.3.2. lifta kabine atrodas starp staviem;
3.19.3.3. lifta kabines durvis ir kustiba;

3.194. aizliegts patvaligi un mehaniski atvért lifta kabines durvis;

3.19.5. aizliegts patvaligi ieklit lifta $ahta;

3.19.6. aizliegts izmantot liftu, ja uz ta kabines durvim izvietota norade “BOJATS”;
3.19.7. par pamanitiem lifta bojajumiem nekavgjoties zinot attiecigas Ekas parvaldniekam.

3.20. Atrodoties Eku piegulo3ajas teritorijas un darbinieku autostavvieta, KoledZas darbinieki, studgjosie,
apmekl&taji un viesi ievéro §adus nosacTjumus:

3.20.1.  smeket atlauts tikai tam Tpa3i paredzétas vietas, ja §adas vietas nav ieraditas, tad ievérojams, ka
smeke3ana ir aizliegta iekSpagalmos un tuvak par 10 (desmit) metriem no attiecigas Ekas ieejas
durvim;

3.20.2.  Eku teritorija iebraukt (Tslaicigi) ar transportlidzekli ir atlauts tikai pa tam paredzetam brauktuvem,
un transportlidzeklis janovieto stavé¥anai, neaizikérsojot braucamo dalu;

3.203.  ievero Jurmalas padvaldibas saistoSos noteikumus par kartibu sabiedriskas vietas;
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42

4.6.

4.7.

5.1.

5.2.

5.3.

3.204. lai nodroSinatu dro$u piegujo¥o teritoriju izmantoganu, ievéro Celu satiksmes noteikumus;
3.20.5.  novieto autotransportu ta, lai neaizkavétu operativa transporta piekJuvi;
Ekam piegu]ogajas teritorijas un autostavvieta aizliegts:
3.21.1. atrasties tuvu kritogiem kokiem;
3.21.2. biivdarbu vai remontdarbu veik3anas vietas;
3.21.3. dedzinat atkritumus, zali un kiilu;
3.21.4. piegruZot teritoriju;
3.21.5. izbradat un izbraukat apstadijumus, lauzt kokus, zarus un kriimus;
3.21.6. transportlidzekli turét KoledZas Eku piegulo3ajas teritorijas ilgak ka par 1 (vienu) diennakti.

4. Ugunsdrodiba un riciba arkartas situacijas

Ekas tiek realizeti $adi ugunsdrosibas pasakumi:

. katra Ekas stava ir izvietoti evakuacijas plani;
43.
4.4.
4.5.

katra Ekas stava ir izvietoti ugunsdz&$amie apariti, to atraSanas vietas noraditas evakuacijas plana;

evakuacijas celi ir apziméti ar informgjo¥am zImém;

Ekas ir aprikotas ugunsaizsardzibas un trauksmes sistémam. Gadijuma, ja raduias aizdomas par ¥o sistému

neatbilstosu darbibu, nekav&joties vérsties pie KoledZas nekustama ipafuma parvaldnicka vai attiecigas &kas

Ekas deZuranta .

Ugunsdrosibas nodroSinaSanai KoledZas darbinieki, studgjoSie, apmekl&tiji un viesi ievéro ¥adus

nosacijumus:

4.6.1. neapsedz sildTtajus un citas uzkarsto3as iekartas;

4.6.2. nenovieto degtsp&jigus materialus tuvak par 50 (piecdesmit) centimetriem no gaismas kermeniem;

4.6.3. neizmantot pirotehniku;

4.6.4. neizmantot viegli uzliesmojoSus Skidrumus vai bistamas vielas arpus tam paredzétam telpam.

Riciba arkartas situacija:

4.7.1.  ugunsgréka, gazes smakas, plidu, vardarbibas, ielausands, zadzibas vai terorisma gadijuma,
nekavgjoties partraukt darbu, atstat Eku un zvanit uz vienoto arkartas palidzibas izsaukuma numuru
112;

4.7.2.  jair aizdomas par saind&anos ar toksiskdm vai psihotropam vielam, alkoholu, ka arT traumu un citu
veselibas traucgjumu gadijumos, nekavéjoties, iespgju un savas kompetences robeZas, sniegt pirmo
palidzibu. Aptiecina ar parsienamo materialu atrodas pie attiecigas Koled?as Fkas deZuranta.
Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta talrunis - 113;

4.7.3. neizmantot Ekas eso¥os liftus;

4.74. nekavgjoties, bez panikas, uzsakt evakudciju un aicint to darit arT pargjos. Péc Ekas atsta¥anas
japarliecinas, ka telpas ir atstajusi arT paréjie kolegi. Saubu gadijuma par iespgjamam Eka palikugam
personam, inform&t Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienesta vai cita attieciga dienesta noteikto
glab3anas darbu vaditgju,

4.7.5. jair iesp&jams, atslégt elektroierices;

4.7.6. janepiecie$ams un iesp&jams, evakuét materialas vértibas;

4.7.7. negadijuma vietu atstat neskartu, ja vien tas nerada turpmaku bistamibu;

4.7.8.  informét attiecigas Ekas deZurantu vai akademisko personalu, Nekustama ipauma parvaldnieku.

N Citi noteikumi

Papildus Siem Noteikumiem, Ekas ir jaievéro Latvijas Republikas un citi KoledZas iek¥gjie speka esoie
normativie akti.

Gadijuma, ja tiek konstatéts 3o Noteikumu parkapums, tas tiek izvertéts saskana ar Latvijas Republika un
KoledZas iek$gjiem speka esodajiem normativajiem aktiem. Ja parkapuma rezultata ir radies vai varétu rasties
apdraudgjums citus personu veselibai un dzivibai, vai KoledZas atbildiba eso¥ajam materialajam vértibam,
situdcijas risinaSanai piesaista Valsts policiju un atbildiba iestajas speka eso¥ajos normativajos aktos
noteiktaja kartiba.

Arkartas situaciju talrunu numuri ir izvietojami Ekas publiski redzamas vietas. Nekustama ipaSuma
parvaldnieka piendkums ir nodro3inat, lai Eku darbiniekiem, studgjoiem, Koledzas apmekl&tajiem un
viesiem biitu pieejama informacija par operativo dienestu izsauk3anu.

6. Nosleguma jautajumi

Sie noteikumi stajas speka 2021.gada 16.novembri.



