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Izdoti saskana ar Latvijas Universitates
P.Stradina medicinas koledzas Kvalifikacijas
darba  izstradaSanas, iesniegSanas  un
aizstaveSanas kartibas 3.4.punktu

1. Kvalifikacijas darba struktiira, formats un apjoms
1.1. Kvalifikacijas darba dalas
Kvalifikacijas darba zemak noraditaja seciba ieklauj Sadas dalas:
- Titullapa (1 Ip.);
- Anotacija (1 Ip.);
- Satura raditajs (1 Ip.);
- Apzim&jumu saraksts® (1 1p.);
- levads (1-2 Ip.);
- Nodalas ar apak$nodalam (35% lidz 45% no kopgja darba apjoma);
- Petijuma rezultati (40% lidz 50% no kopgja darba apjoma);
- Secingjumi un/vai ieteikumi (1-2 Ip.);
- Izmantota literatiira un avoti;
- Pielikums (-i)?;
- Dokumentarais protokols (1 Ip.).
1.2. Kvalifikacijas darba formats

1.2.1. Kvalifikacijas darbs jaizstrada datorsalikuma uz A4 formata (210 mm x 297 mm)
lapam.

1.2.2. Kvalifikacijas darbu noformé uz balta papira lapam, kuras apdruka no vienas puses.
1.2.3. Kovalifikacijas darbs jasagatavo:

1.2.3.1. datorizdruka — viens datorizdrukas eksemplars — cietajos vakos;

1.2.3.2. elektroniska (PDF — Portable Document Format) formata.

1.2.4. Cieta vaka paraugu skatit So noteikumu 1.pielikuma.

! Apzim&jumu sarakstu ieklauj kvalifikacijas darba, ja nepiecieSams.
2 Pielikumu (-us) ieklauj kvalifikacijas darba, ja nepiecieSams.



1.3. Kvalifikacijas darba apjoms
1.3.1. Kvalifikacijas darba kopgjais apjoms ir 30 lapas (+/- 10%).

1.3.2. Kuvalifikacijas darba kop&ja apjoma netiek ieskaititi pielikumi un dokumentarais
protokols.

2. Kvalifikacijas darba saturs
2.1. Titullapa
2.1.1. Titullapa norada:
- koledzas nosaukumu;
- kvalifikacijas darba nosaukumu;
- norade - Kvalifikacijas darbs;
- kvalifikacijas darba autoru (vards, uzvards);
- katedras nosaukumu;
- grupas nosaukumu;

- darba vaditaju (amats, grads (zinatniskais, akad@miskais profesionalais), vards,
uzvards);

Jirmala (vai Rézekne) 20xy>.
2.1.2. Titullapas paraugu skatit So noteikumu 2.pielikuma.
2.2. Anotacija

2.2.1. Anotacija izklasta problémas biitibu, petijuma meérki, raksturo iegtitos pétijuma
rezultatus.

2.2.2. Anotacijas apjoms: 1idz 850 zZim&m, ieskaitot intervalus.
2.2.3. Anotaciju, kuru izstrada latviesu valoda, veido $adas sadalas:
- darbs sastav no ievada, tris* dalam, secinajumiem un diviem® pielikumiem;
- darba risinata sekojo$a probléma®;
- darba mérkis ir;
- pirmaja dala aplikoti’;
- otraja dala apliikoti®,
- tresaja dala apliikoti®;
- nozimigakie secinajumi.
2.3. Satura raditajs
2.3.1. Satura raditaja paraugu skatit So noteikumu 3.pielikuma.

2.3.2. Nodalu un apaksnodalu nosaukumus ieklauj satura raditaja to numeracijas seciba
un norada atbilstosas lappuses numuru.

3 Noradit teko$o kalendaro gadu.

4 Noradit kvalifikacijas darbam atbilstosu dalu skaitu.

5 Noradit kvalifikacijas darbam atbilstosu pielikumu skaitu.

6 Izklastit kvalifikacijas darba apliikoto problému.

" Tsi izklastit kvalifikacijas darba pirmaja dala apliikoto (-as) temu (-as).
8 Isi izklastit kvalifikacijas darba otraja dala apliikoto (-as) tému (-as).

% Tsi izklastit kvalifikacijas darba treaja dala aplikoto (-3s) tému (-as).
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24.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Apziméjumu saraksts

Apzim&jumu sarakstu veido un ieklauj kvalifikacijas darba, ja izmantoti 5 un vairaki
saisinajumi vai nosacitie apzim&jumi. Apzim&jumu skaidrojumiem norada avotu.

levads

Ievada pamato temata izveli un aktualitati, apraksta pe&tamo problému, darba mérki un
uzdevumus, izmantotas p&tniecibas metodes, faktologiska materiala avotus.

Nodalas ar apakSnodalam
2.6.1. Kvalifikacijas darba pamatdalu veido nodalas ar apak$nodalam.

2.6.2. Darba struktira uzskatama par racionalu, ja ta sastav no 3 vai 4 nodalam ar
iesp&jamam 2 vai 3 apakSnodalam katra nodala.

2.6.3. Kvalifikacijas darba nodalas tiek sniegts problémas teorctiskaiS pamatojums
sistematizeta veida.

2.6.4. Kvalifikacijas darba katras nodalas nobeiguma formul€ secinajumus.
Pétijuma rezultati un rezultatu analize

2.7.1. Saja kvalifikacijas darba dala norada pétijuma metodologiju un iegiitos pétijuma
rezultatus, veido diskusiju, salidzina tos ar lidzigiem pétjjumiem, analiz€ p&tijuma
rezultatus un noverte rezultatu atbilstibu izvirzitajam mérkim.

2.7.2. Ja pétijuma rezultati ir apjomigi, ieteicams strukturét petijjuma rezultatu dalu.

2.7.3. Petijjuma rezultatu atspoguloSanai lietot viena veida krasainus grafiskos att€lus,
pieméram, histogrammas (stabinu diagrammas) vai poligonus (ITniju diagrammas)
vai kumulatas (uzkrato biezumu grafikus) vai struktiiru raksturojosus grafikus (apla
diagrammas).

Secinajumi

2.8.1. Secinajumi izriet no kvalifikacijas darba un tos strukturé 5 Iidz 7 punktos.

2.8.2. Secinajumi izriet no petijuma rezultatu analizes.

2.8.3. Secinajumu dala ieklauj nozimigakos pétijuma iegiitos kvantitativos / kvalitativos
raditajus.

leteikumi

2.9.1. leteikuma sadalu veido, ja tie parsniedz 1 lidz 2 secinajumu punktus, kuros Autors
norada uz problémas risinajumu.

2.9.2. Tiek piedavats konkréts plans pétijuma problémas risinaSanai vai izstradata
ieteikuma metodologija (piem., rekomendacijas pacientiem, metodes risinajums apripes
procesa).

Izmantota literatiara un avoti

2.10.1. Bibliografiskas norades ir noraditas atbilstosi Valsts standarta LVS ISO 690:2010
prasibam.

2.10.2. Kvalifikacijas darba jaizmanto vismaz 20 literatiiras avoti, vismaz 2 avotiem jabiit
no EBSCO datu bazes.

2.10.3. Elektroniskie literatiiras resursi neparsniedz 50% no kopgja literatiiras avotu
skaita.

2.10.4. Izmantotas literatiiras saraksta norada avotus, uz kuriem ir atsauces darba.
Saraksta nedrikst noradit avotus, uz kuriem nav atsauces darba.



2.10.5. Literatiiras saraksta literattiras avotus sakarto numuré€jot, alfabétiska seciba péc
autora uzvarda.

2.10.6. Literattras saraksta avotus sakarto vispirms, ievérojot latinu alfab&tu, péc tam -
Kirilicas alfab&tu.

2.10.7. Literatiiras avotiem, kuriem nav zinams autors, alfabétiska seciba jaievéro péc
nosaukuma pirma burta, tiesibu aktiem — péc tiesibu akta veida (likumi, MK
noteikumi, kartibas, noteikumi, rikojumi, instrukcijas u.c.).

2.10.8. Literatiiras avotiem (elektroniskiem avotiem), kuriem nav zinams ne autors, ne
nosaukums, alfabétiska seciba jaievéro péc elektroniska avota majaslapas
nosaukuma pirma burta.

2.10.9. Ja noteiktu literatiiras avotu izmanto atkartoti, literatiiras saraksta to norada vienu
reizi, pie lappusu skaita noradot kop&jo lappusu skaitu, bet teksta, atsaucoties uz
objektu, tiek noradits konkrétas izmantotas lappuses numurs.

2.10.10. Prasibas izmantotas literattiras un avotu noformeésSanai noteiktas $o noteikumu
4.pielikuma.

2.10.11. Izmantotas literatiiras un avotu noformé&sanas piemérus skatit So noteikumu
4.pielikuma.

2.11. Pielikums (-1)

2.11.1. Pielikuma (-0s)'° ievieto materialus, kuri ir autora veidoti un papildina darba
tekstu, pieméram, aprékinu starprezultati, ilustracijas, anketu paraugi, Kkartes,
aparatu un iericu apraksti u.tml.

2.11.2. Pielikuma neievieto dokumentus, kuros noraditi personas dati un/vai informacija
par institiiciju, pieméram, Etikas komisijas [émums, iestades atlauja u. tml.

2.11.3. Darba teksta jabiit atsauc€m uz visiem pielikumiem.
2.11.4. Pielikumus sakarto ta, lai tie atbilstu atsaucu secibai darba teksta.
2.11.5. Lapas augsgja labaja stiirm norada vards “Pielikums” ar kartas numuru.
2.11.6. Pielikumus numurg secigi ar arabu cipariem.
2.11.7. Pielikumi darba kopgja apjoma netiek ieskaititi.

2.12. Dokumentarais protokols
2.12.1. Dokumentara protokola paraugu skatit So noteikumu 5.pielikuma.

2.12.2. Dokumentarais protokols nav kvalifikacijas darba pielikums, to nenumurg un
nenorada satura.

2.13. Darba valoda
2.13.1. Kyvalifikacijas darbs jaizstrada latviesu valoda.
2.13.2. Kvalifikacijas darbs jaizstrada pareiza literara valoda.
2.13.3. Kvalifikacijas darbs jaizstrada, izmantojot zinatniskas valodas stilu.
2.13.4. Kuvalifikacijas darba tekstam jabiit precizam, skaidram, logiskam un konkrétam.

2.13.5. Kvalifikacijas darba nelietot vietniekvardu “es” un darbibas vardus pirmaja

29 ¢ 29 C¢

persona, pieméram, “es uzskatu”, “p&€c manam domam”, “es domaju, ka...” un
tml.

10 pielikumu (-us) ieklauj kvalifikacijas darba, ja nepiecieSams.
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2.13.6. Kvalifikacijas darbs jaizstrada ta, lai varetu atSkirt kvalifikacijas darba autora
domas no citu autoru domam.

3. Kvalifikacijas darba tehniskais noforméjums
3.1. Teksta formats un izkartojums
3.1.1. Burtu veids (Font): Times New Roman.
3.1.2. Burtu lielums (Size):
14 — nodalu nosaukumi, rakstami ar lielajiem burtiem;

12 — apaksnodalu nosaukumi, darba teksts;

11 — tabulu un att€lu nosaukumi.
3.1.3. Burtu stils (Font style):

taisnraksts (Regular) - darba teksts;

treknraksts (Bold) - nodalu nosaukumi, apaksnodalu nosaukumi, attélu
nosaukumi, tabulu nosaukumi;

slipraksts (Italic) - att€lu un tabulu kartas numuri.
3.1.4. Atstarpe starp rindam: 1.5 (Paragraph - Line spacing).
3.1.5. Atstarpe starp rindkopam: 0 (Paragraph — Spacing).
3.1.6. Teksts: izlidzinats (Justify).
3.1.7. Lapas malas iestatfjumi:

30 mm — no kreisas puses;

20 mm — no labas puses, no augsas, no apaksas.

3.1.8. LappuSu numeracija: numuré apaksa lapas vidi ar arabu cipariem. Numeraciju
uzrada, sakot ar lapu “Anotacija”. “Anotacija” ir kvalifikacijas darba 2. lapa.

3.1.9. Jaunu rindkopu sak ar 1 cm lielu atkapi.

3.1.10. Katrai nodalai jasakas jauna lappusg.

3.1.11. Lappuse nedrikst beigties ar nosaukumu.

3.1.12. Attalums starp nodalas nosaukumu un turpmako tekstu ir viena rinda.

3.1.13. Attalums starp apakS$nodalas nosaukumu un iepriek$€jo un turpmako tekstu ir
viena rinda.

3.1.14. Aiz nosaukumiem (nodalu, apak$nodalu, att€lu, tabulu) punktus neliek.
3.2. Attélu numeracijas un nosaukuma noformeésana

3.2.1. Jedziens “att€ls” ietver shémas, diagrammas, fotografijas, Zim&umus un citas
darba ilustracijas.

3.2.2. Zem attela no kreisas malas raksta ta numuru (sliprakstd), saisinajumu “att.”
(slipraksta) un nosaukumu (taisnraksta, treknraksta). Burtu lielums (Size): 11.

3.2.3. Attela numuru veido nodalas numurs un attéla kartas numurs nodalas ietvaros.
Pieméram, 3.1.att. — pirmais cipars ir nodalas numurs, otrais cipars ir att¢la kartas
numurs tre$aja nodala.

3.2.4. Attela izmérs nedrikst parsniegt 1/3 dalu no A4 formata lapas.



3.2.

5. Attelu (stabinu diagrammu) noformé&Sanas paraugi:
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3.2.att. Vecuma grupu procentualais sadalijums

3.3. Tabulu numeracijas un nosaukuma noformésana

3.3.1.

3.3.2.

3.3.3.
3.3.4.

Virs tabulas raksta ta numuru (slipraksta), vardu “tabula” (slipraksta) un
nosaukumu (taisnraksta, treknraksta). Burtu lielums (Size): 11.

Tabulas numuru veido nodalas numurs un tabulas kartas numurs nodalas ietvaros.
Piem@ram, 3.1.tabula — pirmais cipars ir nodalas numurs, otrais cipars ir tabulas
kartas numurs treSaja nodala.

Tabulas numuru izvieto labaja pusé virs tabulas nosaukuma.

Tabulas nosaukumu izvieto kreisaja pusé virs tabulas.



3.3.5. Tabulas un tas turpinajuma noformésanas paraugs:

3.1.tabula

Kalibresanas taisnes uznemsanas dati kopéjai dzelzs jonu fotometriskai noteik§anai virszemes
iidenos ar 1,10-fenantrolinu

Merkolbas Ve, std, YFe(ll), A
numurs ml mg/I
1. 0 0 -
2. 1,0 0,10 0,058
3. 2,0 0,20 0,120

3.1.tabula (turpinajums)

Kalibrésanas taisnes uznemsanas dati kopé€jai dzelzs jonu fotometriskai noteik§anai virszemes

iidenos ar 1,

10-fenantrolinu

4. 4,0 0,40 0,236
S. 6,0 0,60 0,351
6. 8,0 0,80 0,468
7. 10,0 1,00 0,580

3.4. Atsaucu un atsaucu uz konkrétu citatu noformeésana

3.4.1. Atsaucu noforméSana

Atsauce — 1sa norades forma, ko ietver apalajas iekavas teksta, noradot autora
uzvardu bez inicialiem un aiz komata, noradot avota izdoSanas gadu.

Ja ir viens autors — (Balode, 2008); ja ir divi autori — (Aberberga — Augskalne un
Korolova, 2014); ja ir trTs un vairaki autori — (Kurcalte u.c., 2010).

Ja informacijas avots ir interneta resursi — (Veselibas ministrija, 2025) vai (VM,
2025).

Piemeéri:

3.4.2.

Balode (Balode, 2008) norada, ka asins tec€Sanas laiks ir skrininga tests primaras
trombocitarivazalas hemostazes raksturosanai.

...raksturojot asins tec€Sanas laiku (Balode, 2008).

Balstoties uz Milona (2014) p&tijuma rezultatiem, ...

Italu rakstnieks un izcils zinatnieks Umberto Eko (2006) uzskata, ka ...

Veselibas ministrija (2025) izklastiti priekslikumi aktivitatem par pacientu
tiesibu 1stenoSanu un izstradatas vadlinijas.

Administrativo sodu likums par parkapumiem parvaldes, sabiedriskas kartibas
un valsts valodas lietoSanas joma. Pienemts 07.05.2020. Publicéts: Latvijas
Vestnesis, Nr. 96, 20.05.2020. P&dgjie grozijumi 29.06.2023.

Atsaucu uz konkrétu citatu noformésana

Citats — precizs izvilkums no kada autora rakstita teksta vai personas runas, un to
liek pédinas. Teksta atsauci uz konkrétu citatu raksta apalajas iekavas, ietverot
autora uzvardu bez inicialiem, aiz komata noradot avota izdoSanas gadu un aiz
komata noradot lapaspuses numuru, no kuras attiecigais citats ir nemts.



Piemeéri:

4.

Ja ir viens autors — (Zeidlers, 2017, 149.1pp.); ja ir divi autori — (Biksone un
Behmanis, 2016, 304.1pp.); ja ir tris un vairaki autori — (Kurcalte u.c., 2010,

5.1pp.).

Zeidlers skaidro, ka, “izmantojot aromatiskas ellas, papildus masazas darbibai ar
smarzu notiek ietekme uz cilvéka emocionalo, garigo un fizisko stavokli”
(Zeidlers, 2017, 149.1pp.).

“Pietickams D vitamina Itmenis ir svarigs skeleta un muskulu funkciju
nodroSinasanai. D vitamins nodroSina adekvatu kalcija uzsiikSanos, normalu
kaulaudu veidosanos un mineralizaciju, normalu PTH Iimeni” (Biksone un
Behmanis, 2016, 304.1pp.).

Noradijumi kvalifikacijas darba prezentacijas materiala izstradei

4.1. Darba autors 7 (Septinas) miniit€s prezenté kvalifikacijas darbu, izmantojot Microsoft
PowerPoint programmu.

4.2. Prezentacijas materiala ieklauj §adas dalas:

titullapa (titulslaids) (1 slaids);

ievads (isa pétijuma aktualitate) (1 slaids) — noradit avotu;
merkis (1 slaids);

uzdevumi (1 slaids);

metodes, instruments, materiali (1 slaids);

pétijuma rezultati (3 lidz 4 slaidi);

secinajumi (1 slaids);

ieteikumi (1 slaids) — ja KD tiek veidoti.

5. Nosléguma jautajumi

5.1. Sie noteikumi “Kvalifikacijas darba noformésanas noteikumi” stajas speka 2025. gada 26.

augusta.

5.2. Ar So noteikumu “Kvalifikacijas darba noform&sanas noteikumi” spéka stasanos sp&ku
zaudé koledzas domes 2023.gada 12.decembra sé€d€, protokols Nr.2, apstiprinatie
noteikumi “Kvalifikacijas darba noforméSanas noteikumi”.



1.pielikums

Cieta vaka paraugs

Burtu lielums LATVIJAS UNIVERSITATES
ey 18 P.STRADINA MEDICINAS KOLEDZA
KVALIFIKACIJAS
Burtu lielums
(Size): 36
DARBS
Burtu lielums

(Size): 16 JURMALA 20XY




2.pielikums

Titullapas paraugs

Bury elums LATVIJAS UNIVERSITATES
(ize): P.STRADINA MEDICINAS KOLEDZA

surtutieims  MEDUS AMILAZES AKTIVITATES IZMAINAS

Size):18 FIZIKALU FAKTORU IETEKME
Burtu lielums
(Size): 16 -

KVALIFIKACIJAS DARBS

Autors: Vards Uzvards

E‘S‘;Z‘;:“leé“ms Arstniecibas un medicinas tehnologiju katedra,
grupa L2A
Darba vaditajs: docente Dr. Vards Uzvards

(le:;tel;:lileéums Jurmala 20XY
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3.pielikums

Satura raditaja paraugs

SATURA RADITAJS
APZIMEJUMU SARAKSTS . ... o, 4
LEV A S .. oo 5
1. NODALAS NOSAUKUMS . . .. 7
2. NODALAS NOSAUKUMS . ...ttt e e, 13
2.1. Apaksnodalas NOSAUKUIMS. .........oiiuitit it 13
2.2. Apaksnodalas NOSAUKUMS. ........iuitiit e 15
3. NODALAS NOSAUKUMS . .. 20
3.1. Apaksnodalas noSAUKUMS. ........iuititii it 21
3.2. Apaksnodalas NOSAUKUMS. ... ...uiuitit it 23
3.3. Apaksnodalas NOSAUKUMS. ........iuititii e, 25
4, PETIJUMA REZULTATL. ... 28
4.1. Petijuma metodolo@ija. . .....oovineii it 28
4.2. PEtTjuma rezultatu analize............ooeiiiiiiiii i 29
SECINATUMI . ... 31
IZMANTOTA LITERATURA UN AVOTL. ... 33
PIELIKUMI . . .o 35

1.pielikums. Nosaukums

2.pielikums. Nosaukums
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4. pielikums
Izmantotas literatiras avotu noforméSanas prasibas un noformesanas piemeri

LITERATURA

Visparéja shéma:
Autora uzvards, Iniciali. IzdoSanas gads. Nosaukums. Izdevums (kur§ p&c
kartas). Dala (s€jums). Izdosanas vieta: [zdevgjs, kopg&jais lappusu skaits vai

izmantota lappuse vai izmantotas lappuses (latv. val. — “Ipp.”, anglu val. —“p.”,
vacu val. — “S.”, krievu val. — “ctp.”).

- Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:

GRAMATA Balode, A. 2008. Laboratoriska diagnostika. Riga: Nacionalais apgads, 229
— viens autors Ipp.

Shackett, P. 2009. Nuclear medicine technology: Procedures and Quick
Reference. 2nd ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 576 p.
Scholz, N. 2007. Lehrbuch und Bildatlas fiir die Podologie. 3. Auf. Minchen:
Verlag Neuer Merkur, 756 S.

Atsauce teksta:

(Balode, 2008)

Visparéja shema:
Ja ir divi autori, tad min abus autorus, atdalot ar komatu, bet teksta liekot “un”
(latv.val.), “and” (anglu val.), “und” (vacu val.), “n” (krievu val.).

Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:

GRAMATA Aberberga-Augskalne, L., Korolova, O. 2014. Fiziologija arstiem.

— divi autori Riga: Medicinas apgads, 492 Ipp.
Carlton, R. R., Adler, A. M. 2006. Principles of Radiographic
Imaging. An Art and a Science. 4th ed. New York: Thomson Delmar
Learning, 768 p.

Atsauce teksta:

(Aberberga-Augskalne un Korolova, 2014)

Visparéja shema:

Ja ir tris un vairak autoru, tad min tikai pirma autora uzvardu un tad raksta
“u.c.” (latv.val.), “et al.” (anglu val. no latipu et alii — un citi), “v.a.” (vacu
val.), “um op.” (krievu val.).

Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:

GRAMATA Kurcalte, 1. u.c. 2010. Funkcionalas diagnostikas metozu principi.
— tr1s un vairak Riga: Nacionalais apgads, 90 Ipp.
autori Harnsberger, H. R. et al. 2011. Diagnostic and Surgical Imaging

Anatomy. Brain. Head & Neck. Spine. Salt Lake City: Amirsys
Publishing, 273 p.
bytos, 10. C. u ap. 2013. Ilpaxmuueckaa kocmemonocus. MockBa:
MeaunmHCKOe HH(DOPMAIIMOHHOE areHTCTBO, 396 cTp.

Atsauce teksta:

(Kurcalte u.c., 2010)

Visparéja shéema:
Raksta “red.” (latv.val.), “ed.” (anglu val.), “Red.” (vacu val.), “pen.” (krievu
val.).

Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:

GRAMATA Gardovskis, J. red. 2013. Kirurgija. 2. izd. Riga: Rigas Stradina
— redaktors universitate, 1013 Ipp.

Kalkis, V., Roja, Z. red. 2001. Darba vides riska faktori un stradajoso
veselibas aizsardziba. Riga: Elpa-2, 500 Ipp.

Hutchings, S. D. ed. 2016. Trauma and Combat Critical Care in
Clinical Practice. Switzerland: Springer International Publishing, 529

p.




Opuangec E. U. pen. 2010. Memoodsr scmemuueckoti meouyunvt 6
xocmemonoeuu. MockBa: M3marensckuii nom  Kocmermka wu
MenuuuHa, 299 ctp.

Atsauce teksta:

(Gardovskis red., 2013)

Visparéja shéma:
Nodalas autora uzvards, Iniciali, nakama autora uzvards, Iniciali. IzdoSanas

gads. Nodalas nosaukums. No (anglu val. — “In”, vacu val. — “Aus dem”,
krievu val. — “B”): Gramatas redaktora uzvards, Iniciali, red. (anglu val. —
“ed.”, vacu val. — “Red.”, krievu val. — “pen.”) Gramatas nosaukums.
Izdosanas vieta: Izdevejs, kopgjais lappusu skaits vai izmantota lappuse vai
izmantotas lappuses (latv.val. — “Ipp.”, anglu val. — “p.”, vacu val. — “S.”,
krievu val. — “ctp.”).
NODALA NO
GRAMATAS Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:
Kristapsone, S. 2000. Neparametriskas statistikas metodes. No:
Rascevska, M., Kristapsone, S., red. Statistika psihologijas pétijumos.
Riga: Izglitibas soli, 185.-212.1pp.
Thompson, B.C., Ciorciari, J. 2016. Respiratory biophysics. In: Wood,
AW., ed. Psysiology Biophysics and Biomechanical Engeneering.
London: CRC Press, 311 p.
Atsauce teksta:
(Kristapsone, 2000)
Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:
TULKOTS 4Kgi;i1|1§§ers, H. 2001. Diplomatija. Tulkojusi Mora, M. Riga: Jumava,
DARBS '

Guerra, T. 1999. Abandoned Places. Translated by Bernardi, A.
Barcelona: Guernica, 20 p.

ELEKTRONISKA
GRAMATA -
Kindle,
GoogleBooks u.tml.

Gramatu elektroniskajam versijam, kas iegiitas izmantojot GoogleBooks,
NAYV janorada gara interneta adrese (URL), bet pietiek ar noradi par to, kurs$
interneta resurss ir izmantots ta ieglSanai, nobeiguma noradot, via
GoogleBooks. Pargjam e-gramatam no datubazém ir janorada interneta adrese
(URL).

Ja elektroniskaja versija lapaspuse nav noradita, tad sniedziet kadu citu noradi,
pieméram, paragrafa numeraciju vai vietas numuru (location number), ko
piedava elektroniska ierice.

Visparéeja shema:

Autora uzvards, Iniciali. IzdoSanas gads. Nosaukums. IzdoSanas vieta:
Izdevgjs. legiits no: <URL> [sk.15.08.2018.]. (anglu val. — Available from:
<URL> [viewed 15.08.2018.].)

Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:
Gershwin, E. M., Albertson, T. E., eds. 2011. Bronchial Asthma.
London: Springer. Available from: via GoogleBooks [viewed
08.03.2017.].
Nicoll, D., Lu, Ch. and McPhee, S., eds. 2016. Decision Making.
Guide to Diagnostic Test. 7th ed. New York: Mc Graw Hill. Access

Medicine. Auvailable from:
http://accessmedicine.mhmedical.com/book.aspx?bookID=2032
[viewed 02.02.2015.].

Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:

SEJUMS Djukendzijevs, J. 2000. Cilvéka balsta-kustibu un manipuldciju
aparata protezésana. 1.dala, 2. s§j., 6. gram. Riga, 23. Ipp.
Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:
SERIJA Schoppa, R. K. 2000. The Columbia Guide to Modern Chinese

History. New York: Columbia University Press. Columbia Guides to
Asian History, 223 p.




Wolfberg, A. 2013. Fragile Beginnings: Discoveries and Triumphs in
the Newborn ICU. 5th ed. Boston: Beacon Press. Harvard Health
Publications, 179 p.

Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:

INSTITUCIJA Clinical and Laboratory Standards Institute. 2011. QMS01-A4-Quality
VAL Management System: A Model for Laboratory Services; Approved
OI;((;AE&%?)%ISJA Guideline. 4th ed. Wayne: Clinical and Laboratory Standards Institute,

206 p.

PERIODISKIE IZDEVUMI UN INTERNETA RESURSI

Pie periodiskajiem izdevumiem pieder izdevumi, kas tiek publiceti regulari: zurnali, avizes u.tml.
Izmantojot avotus no Interneta, noradiet p&c iesp€jas vairak informacijas: autoru, datumu, dokumenta
(raksta) nosaukumu, majaslapas nosaukumu un pasu URL. Ja rakstam nav ming&ts autors, tad noradiet
majaslapu ka autoru.

Visparéja shema:
Autora uzvards, Iniciali. Izdosanas gads. Nosaukums. Zurndals, S&jums
(numurs), lapaspusu skaits. doi numurs (ja piemerots).
Rakstu literatiiras saraksta raksta originalvaloda, atsauces ari liek
originalvaloda.
Atsaucgs raksta attiecigi: ja divi autori, tad “and” (anglu val.), “un”
(latvie$u val.), “und” (vacu val.), “u” (krievu val.); ja tris un vairak
autoru, tad “et al.” (anglu val.), “u.c.” (latviesu val.), “v.a.” (vacu val.),
“u ap.” (krievu val.)
Piemeri:
1) Field, T. 2016. Massage therapy research review.
Complementary therapies in clinical practice, 24, 19-31.doi:

RAKSTS VIETEJA 10.1016/j.ctcp.2016.04.005.
VAI STARPTAUTISKI .
CITETA ZURNALA Atsauce teksta — (Field, 2016)

(papira vai e-formata) ) .
2) Galanos, A.N., Labriola, M.K. 2022. How we manage grief.

Clinical advances in hematology & oncology, 20(9), 561-563.

Atsauce teksta — (Galanos and Labriola, 2022)

3) Dayoub, B., Yang, P., Dayoub, A., Omran, S., Li, H. 2020.
The Role of Cultural Routes in Sustainable Tourism
Development: A Case Study of Syria’s Spiritual Route.
International Journal of Sustainable Development and
Planning, 15 (6), 865-874. doi:10.18280/ijsdp.150610

Atsauce teksta — (Dayoub et al., 2020)
Visparéja shema:
Autora uzvards, Iniciali. IzdoSanas gads. Nosaukums. Zurnals, legiits
no: <url>[sk.01.01.2025.]. (anglu val. — Available from: <url> [viewed
RAKSTS NO 01.01.2025.].)
MAJASLAPAM VAI | Vai
ELEKTRONISKAJIEM | Majaslapa (ja piem&rots). IzdoSanas gads. Nosaukums. legiits no: <url>

ZURNALIEM [sk.01.01.2025.]. (anglu val. — Available from: <url> [viewed
INTERNETA 01.01.2025.].)
Rakstu literatiras saraksta raksta originalvaloda, atsauces ar liek
originalvaloda.

Piemeéri:




1) ICN Code for Ethics for Nurses. 2021. Available from:
https://www.icn.ch/sites/default/files/2023-06/ICN_Code-of-
Ethics_EN_Web.pdf [viewed 01.01.2025.].

Atsauce teksta — (ICN Code for Ethics for Nurses, 2021)

2) Avotina, E., Apse, [.un Bagante, 1. 2025. Orbitas traumas.
Multidisciplinars izaicinajums. Doctus, Iegits no:
https://www.doctus.lv/raksts/medicina-un-farmacija/kliniskie-
gadijumi/orbitas-traumas.-multidisciplinars-izaicinajums-6441/
[sk.01.01.2025.].

Atsauce teksta — (Avotina u.c., 2025)

3) Slimibu profilakses un kontroles centrs. 2022. Informacija
iedzivotajiem par CPV. Iegits no:
https://www.spkc.gov.Iv/Iv/informacija-iedzivotajiem-par-cpv
[sk.01.01.2025.].

Atsauce teksta — (Slimibu profilakses un kontroles centrs, 2022), vai
(SPKC, 2022)

AVIZES RAKSTS

Avizu rakstus apraksta tapat ka zurnalu rakstus. Avizu rakstiem anglu
valoda lapaspuses numeraciju nav nepiecieSams noradit. Pietiek, ja
norada rubriku vai sadalu. Latviesu valoda iznakoS$ajai presei janorada
lapaspuses numeracija.

Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:
Sprude, V. 30.05.2018. Apburtais loks parrauts. Latvijas Avize.
1-4.
Barry, D. A. 16.02.2001. Mill Closes, and a Hamlet Fades to
Black. New York Times. Sec.A.

AVIZES RAKSTS — NO | Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:

ELEKTRONISKAS Satel, S. 27.10.2003. Oxy-contin half-truths can cause suffering.
DATU BAZES / USA Today. Final ed., Lexis-Nexis, via Galileo. Available from:
PUBLICETS http://www.galileo.usg.edu [viewed 12.01.2014.]
INTERNETA
CITI AVOTI
Tiesibu aktiem (regulam, direktivam, likumiem, noteikumiem u.tml.) norada
to nosaukumu, veidu, publicéSanas vietni (izdoSanas datumu, laikraksta
REGULAS, nosaukumu, numuru). Nav pielaujams noradit tikai interneta resursu adresi —
DIREKTIVAS, tiesibu akti ir publicéti oficiala izdevuma, kas janorada ka tiesibu akta avots.
LIKUMI,
MINISTRU Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:
KABINETA Administrativo sodu likums par parkapumiem parvaldes,
NOTEIKUMI U.C. sabiedriskas kartibas un valsts valodas lietoSanas joma. Pienemts
NORMATIVIE 07.05.2020. Publicéts: Latvijas Vestnesis, Nr. 96, 20.05.2020.
AKTI P&dgjie grozijumi 29.06.2023.
Darba likums. Pienemts 20.06.2001. Public&ts: Latvijas V&stnesis,
Nr. 105, 06.07.2001. P&dgjie grozijumi 25.11.2022.
Publicétu disertaciju, magistra vai bakalaura darbu apraksta atbilstosi
PUBLICETS gramatas norazu principiem.
BAKALAURA,
MAGISTRA UN | Izmantotas literatiras un avotu saraksta janorada:
PROMOCIJAS Sviestina, 1. 2015. Antibakterialo lidzeklu paterina salidzinosa
DARBS analize bérniem stacionara biezako kirurgisko slimibu gadijumos:
promocijas darbs: specialitate — kltniska farmacija. Riga, 35.1pp.




Kazoka, Dz. 2009. Sievietes biologiska statusa izvertejums Latvija:
promocijas darbs: specialitate — morfologija. Riga: Rigas Stradina
universitate, 4.Ipp.

KONFERENCES
MATERIALI

Konferencu, kongresu, simpoziju un tamlidzigu pasakumu materialus, kas
apkopoti krajuma, apraksta atbilstoSi raksts no zinatniskd Zurnala un
gramatas apraksta principiem, bet atseviSku konferences, kongresa,
simpozija u.tml. pasakuma referatu vai citu materialu apraksta gramatas
sastavdalu norazu principiem.

Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:
Geske, R. u.c. 2016. Kardiovaskularo saslimSanu ietekmgjoso
faktoru izvert€§jums medicinas koledzas studentiem. Zinatniskie
raksti Nr. 3. Jarmala: Latvijas Universitates P.Stradina medicinas
koledza, 15-26.

PUBLICETAS VAI
PARRAIDITAS
INTERVIJAS

Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:
Stankevics, Z. 22.08.2010. De Facto. Interve Ilze Nagla. Latvijas
Televizija 1.
Steinke, D. 22.04.2007. Interview by Sam Tanenhaus and Dwight
Garner [broadcast]. In: New York Times Book Review. Available
from:
http://podcasts.nytimes.com/podcasts/2007/04/20/21bookupdate.mp
3 [viewed 15.07.2008.].

RADIO-
RAIDIJUMI, TV
RAIDIJUMI,
FILMAS, VIDEO
VAI DVD

Biezi filmas, videomateriali un raidijumi ir kopdarbs, tapec viens cilveks
netick noradits ka galvenais autors. Sadus materialus apraksta pec
nosaukuma un kvadratiekavas darba rakstiSanas valoda norada: [filma],
[videoieraksts], [radioraidijums] u.tml. Tomér dazkart direktori wvai
producenti tiek noraditi ka autori. Individualam programmam ar s€rijam aiz
nosaukuma tiek noradits s€rijas numurs.

Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:

Muktupavels, Z., Lauga, S. 04.03.2013.
[radioraidijums]. Latvijas Radio 1.
Butler, R. 2015. Ultrasound: Basilic Vein Cannulation
[videoieraksts]. MGraw-Hill Global Education Holding, LLC.
Available from:
http://accessmedicine.mhmedical.com/MultimediaPlayer.aspx?Mult
imedialD=5481076 [viewed 20.01.2015.].

Kultiiras radio

IERAKSTI CD UN
CD ROM

Janorada CD autora uzvards, Inciali vai Alias. IzdoSanas gads. Diska
nosaukums [CD]. Izdev&é;js.

Izmantotas literatiiras un avotu saraksta janorada:
Perry, K. 2012. Teenage Dream: The Complete Confection [CD].
Capitol/Virgin Records.
Holst, G. 2008. The Planets, Op. 32 [CD]. Royal Philharmonic.
André Previn. Telarc.




5. pielikums

Dokumentara protokola paraugs

DOKUMENTARAIS PROTOKOLS

Kvalifikacijas darbs

13 2

ir izstradats Latvijas Universitates P.Stradina medicinas koledZas

katedra.

e Ar savu parakstu apliecinu, ka kvalifikacijas darbs ir izstradats patstavigi, taja nav
pielauts citu personu intelektuala ipasuma tiesibu parkapums vai plagiatisms — citas
personas radosas darbibas rezultatu (izteiksmes Iidzeklu, viedoklu, ideju) talaka pausana
sava varda. Kvalifikacijas darba izmantoti tikai taja noraditie informacijas avoti.
lesniegta kvalifikacijas darba elektroniska kopija atbilst izdrukai.

e Apliecinu, ka p&c kvalifikacijas darba aizstavéSanas esmu atbildigs par kvalifikacijas
darba izmantoto personas datu glabasanu un dz&sanu.

Kvalifikacijas darba autors: Vards Uzvards (personiskais paraksts) 01.06.20XY.

Rekomendgju / Nerekomendgju kvalifikacijas darbu aizstavésanai.

Kvalifikacijas darba vaditajs: docente Dr. Vards Uzvards (personiskais paraksts) 01.06.20XY.

Recenzents:

(paraksts, vards, uzvards, datums)

Kvalifikacijas darbs iesniegts Direktores vietniecei p€tniecibas jautajumos: (datums)

Dagnija Gulbe (personiskais paraksts)

Kvalifikacijas darbs aizstavets KoledZas valsts nosleguma parbaudijumu komisijas sédé

, protokols Nr.




