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BIOMEDICINAS LABORANTA
PROFESIJAS STANDARTS

1. Profesijas nosaukums, kvalifikacijas limenis

Biomedicinas
laborants

Ceturtais profesionalas kvalifikacijas Iimenis (4.PKL) atbilst piektajam
Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktiras [imenim (5.LKI)

2. Profesionalas kvalifikacijas prasibas

Profesijas specializacijas: Nav

Saistitas profesijas, kvalifikacijas [imenis: Biomedicinas laboranta profesijas saistito
profesiju kompetence, ka arT teorétisko zinaSanu un praktisko iemanu apjoms ir noteikts
Ministru kabineta 2009.gada 24.marta noteikumos Nr.268 , Noteikumi par arstniecibas personu
un stud@joso, kuri apgiist pirma vai otra Itmena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas
programmas, kompetenci arstnieciba un So personu teorgtisko un praktisko zinaSanu apjomu”.

3. Profesionalas darbibas pamatuzdevumu un pienakumu kopsavilkums

Biomedicinas laborants ir arstniecibas persona, kura piedalas biologiska un citu izmekl&jamo
materialu laboratoriskaja sagatavoSana un izveértésana. Piedalas izmekl&jumu pirms analitiskaja
procesa un veic analitisko un péc analitisko procesu arstniecibas iestazu, veterinarmedicinas,
vides un biologisko zinatnu diagnostikas un pé&tniecibas laboratorijas; nodroSina kvalitates
prasibu ievéroSanu visos diagnostisko izmekl&jumu etapos, ka ar1 izverte un dokumente iegiitos
testéSanas rezultatus; plano un organizé laboratorijas darbu, nodrosinot, pieradijumos balstitu
diagnostisko un terapeitisko lémumu pienemsanu.

Pamatojoties uz laboratorijas izsniegta pilnvarojuma veic profesionalas darbibas uzdevumus.

Biomedicinas laboranta pienakumi un uzdevumi:

3.1. Darba vietas sagatavosana izmekléjumu veikSanai:

- veikt temperatiiras kontroli laboratorija;
- Sagatavot analizatorus un paligiekartas izmeklgjumu veik$anai;
- Sagatavot paligmaterialus izmekl&umu veikSanai;

Vot

- ieverot laboratorijas iek$gjas kvalitates kontroles sistémas principus;
- ieverot laboratorijas argjas kvalitates kontroles sist€émas principus.

3.2. Pirms analitiska procesa veikSana:
- informé par izmekl&jama materiala savakSanas, uzglabaSanas un transportéSanas

noteikumiem:;

- ieverot izmekl€jama materiala savakSanas noteikumus;

- ievérot izmekl&jama materiala uzglabasanas un transportésanas noteikumus;
- panemt izmekl€jamo materialu laboratorija;

- veikt izmekl€jama materiala registraciju un markésanu.

3.3.Analitiska procesa veikSana:
- veikt izmekl&jama materiala klinisko izvert€Sanu;

- veikt izmeklgjama materiala hematologisko izverteésanu;




- veikt izmekl&jama materiala imtinhematologisko izvertésanu;
- veikt izmekl&jama materiala biokimisko izveértesanu;

- veikt izmekl€jama materiala koagulogisko izvertésanu;

- veikt izmeklgjama materiala citologisko izvertésanu;

- veikt izmeklgjama materiala mikrobiologisko izveértesanu;
- veikt izmeklgjama materiala mikologisko izvertésanu;

- veikt izmeklgjama materiala parazitologisko izvertésanu;
- veikt izmekl€jama materiala imunologisko izveértéSanu;

- veikt izmekl€jama materiala serologisko izvértésanu;

- veikt materiala molekulari genétisko izveértésanu;

- veikt vides izmekl€jama materiala izvertéSanu;

- veikt izmeklgjama materiala histologisko izvertésanu.

3.4. Péc analitiska procesa nodrosinasana:
- dokumentg&t iegtitos rezultatus;
- zinot par testéSana iegiitiem kritiskiem lielumiem;
- izsniegt pasititajam test€Sanas rezultatus;
- veikt laboratoriskaja diagnostika izmantojamo iekartu apkopi;
- arhivét izmekl&jamo materialu.

3.5. Darba vides droSibas un higiénas prasibu ievéroSana:
- veikt laboratorijas atkritumu apsaimniekoSanu;
- piedalities laboratorijas higi€nas un pretepidémiska rezima plana izpildg;
- veikt roku apstradi;
- lietot individualos aizsardzibas Iidzeklus;
- veikt darba vietas dezinfekciju;

3.6. Visparejo prasibu ieveros$ana:
- lietot valsts valodu;
- lietot divas sveSvalodas;
- ieverot darba tiesibu, profesionalas darbibas tiesisko ietvaru, darba aizsardzibas, vides
aizsardzibas un civilas aizsardzibas prasibas;
- uznémumu organizacijas un vadibas profesionalo kompetencu veidoSanu;
- rikoties arkartas situacijas atbilstosi normativo aktu prasibam;
- ieverot profesionalo &tiku;
- lietot informacijas un komunikacijas tehnologijas darba uzdevumu izpildg;
- sniegt neatlickamo medicinisko palidzibu dzivibu apdraudosa situacija;
- pilnveidot savu profesionalo kvalifikaciju;
- iesaistities petniecibas un izglitibas procesos.




4. Profesionalas darbibas pamatuzdevumu un pienakumu izpildei nepiecieSsamas prasmes un attieksmes,
PROFESIONALAS zina$anas un kompetences

Nr. . - S Kompetences (kvalifikacijas
Uzdevumi Prasmes un attieksmes Profesionalas zinasanas P - ( vakacy LKI
p.k. Iimenis)
Darba vietas sagatavoSana izmekléjumu veikSanai
4.1. Veikt temperatiiras Novertet telpas temperatiiras Izpratnes Itment: Spégja atbildigi veikt 5. LKI
kontroli laboratorija merjjumus. Skidrais slapeklis: Tpasibas, temperatiiras merjjumus,
Novertet ledusskapju un saldétavu uzglabasal_l.a. L . nodrf) SInot izmeklgjumu
_ Termostati: veidi, parametri, veikSanai un paraugu
temperaturu. — . - Y. oo
— — temperatiiru diapazons, darbibas | uzglabasanai atbilstigu
Novertét termostatu atbilstibu L _ .- ..
principi. temperattras rezimu, darba vidi
darbam. L .. -
Novartet kelving - Aukstuma iekartas: veidi, un laboratorijas gatavibu
overtet kelvinatoru temperaturu. parametri, temperattru diapazons, | darbam.
m— — darbibas principi.
Novertet aukstas istabas
temperatiiru un atbilstibu paraugu Lieto¥anas limeni:
uzgla_lbeisavngl. S— Prasibas laboratorijas telpam.
Novertet skidra slapekla Termometru un mérieri¢u
konteinera atbilstibu materiala atbilstiba un lietosana dazidu
uzglabasan_al.‘ _ _ avotu mérisanai.
Dokument®t ieglitos temperatliras | Darba drogiba, rikojoties ar $kidro
merjjumus. slépekli.
4.2. Sagatavot analizatorus Novertét iekartu atbilstibu Spé&ja nodrosinat kvalitates 5. LKI

un paligiekartas
izmeklgjumu veikSanai

veicamajam darbam.

Veikt analizatoru un paligiekartu
apkopi pirms darba uzsakSanas.

Veikt laboratorijas analizatoru un
paligiekartu kalibréSanu.

Novertét destilacijas sist€émas
atbilstibu darbam.

Izpratnes Itment:

Analizatoru un paligiekartu
ekspluatacijas noteikumi.
Analizatoru un paligiekartu darba
drosibas un elektrodroSibas
prasibas.

Analizatoru un paligiekartu
darbibas principi.

prasibam atbilstoSu analizatoru
un paliglidzeklu sagatavoSanu
izmeklgjumu veikSanai
nepiecieSamaja apjoma.




Novertét mériericu tehniska
stavokla atbilstibu analizu vai
izmekl&jumu veiksanai.

Sagatavot laboratoriskas mérierices

izmekl&jumu veiksanai.

Novertéet autoklava tehnisko
stavokli.

Sagatavot autoklavu darbam.

Sagatavot pliismas citometrijas
iekartas darbam.

LietoSanas I[imeni:
KalibréSanas materiali un
paliglidzekli izmantoSanas un
uzglabasanas noteikumi.
Analizatoru un paligiekartu veidi,
apkopes materiali un apkope.
PipetéSanas tehnika.

Pipesu un kivesSu veidi un
pielietoSana

Termostatu veidi, parametri,
lietoSanas priekSnosactjumi

4.3. Sagatavot Sagatavot nepiecieSamos Izpratnes Iiment: Spéja sagatavot izmekl&jumu 5. LKl
paligmaterialus instrumentus un barotnes Barotnu veidi. veiksanai atbilstoSos
izmeklgjumu veikSanai | izmekl&umu veikSanai. Reagentu veidi. paligmaterialus un izvertét
Sagatavot reagentus, krasas un Le‘lborato‘rij as krasu veidi. - reaéentu un c.itu pangmajceriﬁlu
aprikojumu izmeklgjumu Diagnostikas krasu $kidumu veidi. kval_lté_tes atbilstibu noteiktajam
veik§anai. o o prasibam.
Parbaudit reagentu deriguma LietoSanas liment: ,
terminu. Darba vides risku noveért€§jums un
| darba drosiba, stradajot ar
reagentiem.
Barotnu, reagentu, laboratorijas
krasu, diagnostikas krasu
izmantoSanas un uzglabasanas
noteikumi.
44. Ieverot laboratorijas Noteikt ieksgjas kvalitates Spéja sagatavot iek$&jas 5. LKl

1eksgjas kvalitates
kontroles sisteémas
principus

kontroles sistémas periodiskumu.

Sagatavot ieksgjas kvalitates
kontroles sisteémas parbaudes
materialu.

Izpratnes Itment:

Ieksgjas kvalitates kontroles veidi.

Datu apstrades veidi.
Celonu analize.

kvalitates kontroles sistemas
parbaudes materialus, izvertet
legiitos rezultatus un veikt




Veikt ieksgjas kvalitates kontroles
sist€émas pasakumus.

Dokumentgt ieksgjas kvalitates
kontroles sistemas rezultatus.

Dokumentgt iegtito rezultatu
atbilstibu kritérijiem.

Veikt korektivas darbibas ieks¢jas
kvalitates kontroles sistemas
prasibu neatbilstibas novérSana.

LietoSanas liment:

Definét ieks$€jas kvalitates
kontroles sist€mas raditajus.
Ieksgjas kvalitates kontroles
sistémas: materialu sagatavoSana,
uzglabasana, kontrolkarsu
izveidoSana, interpretacijas un
noveértésanas kriteriji.

Preventivo un korektivo darbibu
identificéSana.

korektivas darbibas savas
kompetences ietvara.

4.5.

Ieverot laboratorijas
argjas kvalitates
kontroles sisteémas
principus

Noteikt argjas kvalitates kontroles
sist€émas periodiskumu.

Izstradat tehnisko specifikaciju
argjas kvalitates kontroles sist€mas
iepirkumam.

Sagatavot argjas kvalitates
kontroles sisteémas parbaudes
materialu.

Veikt argjas kvalitates kontroles
sist€émas pasakumus.

Dokumentgt argjas kvalitates
kontroles sistémas rezultatus.

Nosiltit iegiitos rezultatus talakai
apstradei.

Izvertet argjas kvalitates kontroles
sisteémas rezultatus.

Izpratnes Itmeni:
Argjas kvalitates kontroles veidi.
Iepirkuma procedira.

Kontroles nodro$inajuma iespgjas.

Alternativas pieejas argjas
kvalitates kontroles
nodro$inasanai.

LietoSanas Iimeni:

Argjas kvalitates kontrole:
materialu, veidlapu sagatavosSana,
aizpildiSana, interpretacijas un
novertesanas kriteriji.

Spéeja sagatavot argjas kvalitates
sist€émas parbaudes materialus,
izvertet iegiitos rezultatus un
veikt preventivas un korektivas
darbibas savas kompetences
ietvara.

5. LKI




Pirms analitiska procesa veikSana

4.6. Informée par Sniedz informaciju par Izpratnes Itment: Spégja precizi informét klientus, | 5. LKI
izmekl&jama materiala izmekl&jama materiala savakSanas | Likvora, punktatu, kirurgisko, pacientus un arstniecibas
savaksSanas, uzglabasanas un transportésanas biopsijas, dializatu, personas par izmekl&jama
uzglabasanas un noteikumiem pacientiem un amniocentézes, bronhu skalojumu, | materiala savakSanas
transportéSanas Klientiem. noskalojumu, nomazgajumu un noteikumiem.
noteikumiem uztriepes savaksanas noteikumi.

Sniedz informaciju par Informacijas sniegSanas kanali.

izmekl&jama materiala savakSanas | Sociala dialoga veidoSana.

uzglabaSanas un transport€Sanas

noteikumiem arstniecibas LietoSanas Iimeni:

personam. Kapilaro un venozo asinu
savakSanas noteikumi

Informét sabiedribu izglitojoSos Fécu, urina, krépu, parazitu, adas

noliikos par izmeklgjama materidla | un to derivatu, partikas, vides

savakSanas uzglabasanas un paraugu, nomazgajumu un

transporté$anas noteikumiem iztriepes savaksanas noteikumi.
[zmekl&jamo materialu
uzglabaSanas un transportéSanas
noteikumi, atbilstosi laboratorijas
izmekleSanas metodém

4.7. Ievérot izmeklgjama Pielietot atbilstosu tehnologiju Izpratnes Itment: Spéja nonemt kapilaras un
materiala savakSanas izmeklgjama materiala nonemSanai | Dazadu asins nemsSanas sistému venozas asinis, izmantojot
noteikumus laboratoriskajiem izmekl&jumiem. | pielietoSana izmekl€jama materiala | dazadas materiala nonemsanas

Nonemt kapilaras asinis. savaksSanai tehnikas.

. — - Vides mijiedarbiba un 0 . -
Lietot sl€gtas asins nonemsanas o 1 Spgja ieverot un veikt pacienta

o : piesarnojuma veidi. gy e
sistemas. apriipi laboratorija,

Lietosanas Iimeni: izmekl€jama materiala
Savakt iztriepes, partikas paraugus, . . savak$anas un sanems$anas
c o= . Pacientu sagatavoSana . ’
gaisa, Uidens, zemes, instrumentu . . 2 o noteikumus savas kompetences
) 2 — izmeklgjama materiala
u.c. vides paraugu, adas un tas o
. o IV panemsanai.

derivatu materialus izmekl&Sanai. ’




Savakt materialu parazitu
izmeklesanai.

Panemt paraugus uz vates tampona.

Kapilaro un venozo asinu
savaksSanas tehnika.

F&cu, urina, krépu, parazitu, adas
un to derivatu, partikas, vides
paraugu, nomazgajumu un
iztriepes savakSanas tehnika.

ietvara atbilstosi laboratorija
pielietotajam metodem.

Spé&ja savakt partikas un vides
paraugus laboratorisko
izmekl€jumu veikSanai.

4.8. Ieverot izmeklgjama Sagatavot izmekl&jamo materialu Izpratnes Iiment: Spé&ja parbaudit izmeklgjama 5. LKI
materiala uzglabasanas | uzglabasanai atbilstosi pirms TransportéSanas paligmaterialu materiala stabilitates,
un transportésanas analitiskajam prasibam. veidi. uzglabasanas un transport€Sanas
noteikumus Sagatavot izmekl&jamo materialu noteikumu ieveroSanu,
transportésanai, atbilstosi LietoSanas liment: nodros$inot kvalitattvu materiala
laboratorijas noteikumiem. Izmeklgjama materiala stabilitates, | nogadasanu laboratorija.
Transportét izmeklgjamo materialu | uzglabasanas un transportéSanas
atbilstosi prasibam. noteikumi.
Parbaudit transportésanas izpildes
atbilstibu izmekl&jama materiala
prasibam.
4.9. Pienemt izmekl€jamo Pienemt izmekl€jamo materialu Izpratnes Iiment: Spe€ja precizi izvertet un 5. LKI

materialu laboratorija

laboratoriskajiem izmeklgjumiem.

Izvertet sanemta izmekl&jama
materiala kvalitati.

Novertét pavadoso dokumentu
atbilstibu normativo aktu prasibam.

Sanemt asins, krépu, likvora, urina,
fecu, punktatu, uztriepju,
kirurgisko, biopsijas,
amniocentézes, bronhu skalojumu,
dializatu, nomazgajumus,
nokasijumus un citus izmekl&jamos
materialus.

Izmekl&jamo materialu pavadoSo
dokumentu normativie akti.
Personas datu aizsardzibas
principi.

LietoSanas limeni:

Izmekl&jama materiala kvalitates
noteikumi un raditaji.

Izmeklgjama materiala sanemsanas
noteikumi un atraidiSanas kritériji.

pienemt izmekl&jamo materialu
laboratorija, izvertjot materiala
un dokumentu atbilstibu
normativo aktu prasibam.




4.10. Veikt izmeklgjama Salidzinat izmekl&jama materiala Izpratnes Iiment: Spégja pielietot dazadas 5. LKI
materiala registraciju un | datu atbilstibu pavadosajiem Laboratorijas informacijas sisttmu | laboratorijas informacijas
mark&Sanu dokumentiem. veidi. sisteémas, lai registrétu un
— — — Datu nesgju veidi. kodetu izmekl&jamo materialu,
Vefl.kt 1_2r'r%eklej ama n@tenala Laboratorisko izmeklgjumu nodrosinot precizu materiala
.reglstra_cg.u lal?or_ato_rljas finans€Sanas principi un normativo | izsekojamibu.
informacijas sist€éma. aktu prasibas.
Pieskirt izmekl&jamajam
materidlam normativo aktu Licto¥anas imen:
prasibam atbilstosu individualu Izmeklgjama materila
identifikacijas kodu. registréSanas noteikumi, atbilstosi
laboratorijas prasibam.
Izmeklgjama materiala
noraidiSanas kritériji, to
dokument€$anas pamatprincipi.
Analitiska procesa veikSana
4.11. Veikt izmeklgjama Noteikt urina fizikalas un kimiskas Spgja izprast organu un organu | 5. LKI

materiala klinisko
izverteSanu

Ipasibas urina paraugos.

Urina parauga krasoSana
mikroskopijai.

Noteikt fecu fizikalas un kimiskas
ipasibas.

Krasot feécu paraugus.

Mikroskopét fecu paraugus.

Noteikt sléptas asinis feces.

Noteikt krépu fizikalas pasibas.

Krasot krépas.

Noteikt acidorezistentas bakterijas.

Izpratnes Iiment:

Nieru, urinizvadsistémas,
gremosanas sist€émas, urinpisla,
plausu, neirologiskas sistémas,
dzimumorganu sist€mas, balsta un
kustibu organu u.c. organu uzbtve,
funkcijas un patalogijas.

Organu un organu sistému
saslim$anu laboratoriskas
diagnostikas, arstéSana un
profilakse.

Medikamentu, uztura un fizisko
aktivitasu ietekme uz klinisko
materialu fizikalajam un
kTmiskajam 1pasibam.

sist€mu uzbiivi, funkcijas,
patalogijas, to laboratoriskas
diagnostikas iespgjas.

Spéja pielietot izmeklesanas
metodes dazadu klinisko
materialu analiz&Sanai,
novertgjot kliniskajas
1izmekl€Sanas metodes iegiitos
rezultatus, ka ar1 sp&ja analizét
klinisko analizi ietekm&joSus
faktorus, atrodot risinajumus
faktoru noveérSana.




Veikt bronhu skalojumu
izmekleéSanu

Noteikt likvora fizikalas un
kimiskas 1pasibas.

Noteikt citozi likvora.

Krasot likvoru.

Mikroskopét likvoru.

Izmeklét serozo dobumu
Skidrumus.

Veikt locitavu skidrumu
izmekl&sanu.

Veikt spermas izmekl&Sanu.

Veikt zults klinisko izmeklé$anu.

Veikt tehnisko validaciju
kliniskajiem rezultatiem.

Klinisko analizatoru veidi un
uzbuve.

LietoSanas liment:

Testa stripu veidi.

Urina, fecu, krépu, likvora un
bronhu skalojumu fizikalo un
kimisko 1pasibu noteikSanas
metodes.

Urina, fécu, krépu, likvora un
bronhu skalojumu paraugu
mikroskopé&Sanas un krasosanas
metodes.

Slepto asinu noteikSanas metodes.
Acidorezistentas baktgrijas
noteik$anas metodes.

Likvora citozes noteikSanas
metodes.

Spermas uzbiive un morfologija.
Kliisko paraugu referentas
vertibas.

4.12.

Veikt izmeklgjama
materiala hematologisko
izverteSanu

Sagatavot paraugus
hematologiskajai izmekl€Sanai.

Noteikt eritrocitus un to raditajus.

Izpratnes Itment:

Asinsrades organu uzbiive,
funkcijas un patalogijas.
Asinsrades organu saslim$anu
laboratoriskas diagnostikas,
arsteéSana un profilakses iesp€jas.
Anémiju un leikozu veidi.

Spé&ja izprast asinsrades organu
uzbtivi, funkcijas un patalogijas,
to raSanas mehanismus,
iesp&jamas profilakses un
diagnostikas iespgjas.

Spéja pielietos hematologiskas
izmekléSanas metodes

5. LKl
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Noteikt retikolocttus un to
raditajus.

Veikt eritrocitu grimSanas atruma
testéSanu.

Noteikt leikocitu daudzumu un to
veidus.

Noteikt trombocTtu raditajus.

Veikt leikocitaras formulas
mikroskopiju.

Limfoidas sisteémas izmainas.
Hematologisko analizatoru veidi.
Hematologisko paraugu
maisiSanas metozu veidi.

LietoSanas liment:
Hematologisko analizi
ietekmgéjosie faktori.

Dzelzs vielmainas, eritrocitu,
hemoglobina, hematokrita,
retikulocTtu, eritrocitu grimsanas
atruma u.c. hematologisko raditaju
nozime un test€Sanas metodes.
Anémiju diferenciacijas metodes.
Leikocttu nozime un testésanas
metodes.

Iztriepju kraso$anas metozu veidi
un tehnika leikocitaras formulas
skaitiSanai un novirzu atpazisanai.
Trombocitu nozime un test€Sanas
metodes.

Hematologisko rezultatu referentas
vertibas.

asinsrades organu un organisma
vispargja veselibas stavokla
noteikSanai, novertet iegiitos
rezultatus eritrocitu, trombocitu
un leikocitu test€Sana un
analiz&t hematologisko analizi
ietekmg@josus faktorus, atrodot
risinajumus faktoru noversana.

4.13.

Veikt izmekl&jama
materiala
imtinhematologisko
izverteSanu

Noteikt asins grupu.

Veikt aglutinacijas testus.

Noteikt rezus faktoru.

Veikt asins komponentu saderibu.

Izpratnes Itment:

Asinsgrupu iedalfjums.
Asinsgrupu un asins komponentu
saderiba.

Iminas atbildes veidoSanas
principi.

Spéja izprast asinsgrupu
iedaltfjumu, antivielu rasanas
mehanismus, donora-recipienta
saderibas nosacijumus
laboratoriskas diagnostikas
iespgjas.

5. LKI
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Veikt Kumbsa reakciju.

Veikt galvena audu saderibas
kompleksa (MHC) antigénu
noteikSanu.

Noteikt rézus faktora (Rh)
fenotipu.

Noteikt Kell antigénu.

Noteikt anti eritrocitaras antivielas.

LietoSanas liment:

Gélkarsu veidi un izmantoSana.
Eritrocitu antigénu veidi un
noteikSanas metodes.
Im@nhematologisko izmeklgjumu
aparatiira: tas veidi un
izmantoSana.

Antieritrocitaro antivielu veidi un
noteikSana.

Kumbsa reakciju veidi un
lietosana.

Kell antigénu noteikSanas metodes
un pielietoSana.

Spégja pielietot izmekleSanas
metodes iminhematologisko
analizu veikSana un iegiito
rezultatu noveértésana, analiz&jot
imtinhematologiskas testéSanas
rezultatus un ietekméjosSus
faktorus un atrodot risinajumus
to noversana.

4.14.

Veikt izmeklgjama
materiala biokimisko
izverteSanu

Noteikt vitaminus izmekl&jamaja
materiala.

Noteikt elektrolitus izmeklgjamaja
materiala.

Noteikt lipidus izmekl&jamaja
materiala.

Noteikt olbaltumvielas
izmeklgjamaja materiala.

Noteikt glikozes regulaciju
organisma.

Noteikt aknu testus un fermentus
izmeklgjamaja materiala.

Izpratnes Iiment:

Ieksg€jo organu uzbiive, funkcijas
un patalogiska fiziologija.
Vielmainas procesi organisma.
Vielmainas procesu trauc&jumu
laboratoriska diagnostika,
arst€Sanas un profilakses iespéjas.
Medikamentu ietekme uz
biokimiskajiem raditajiem.
LietoSanas liment:

Biokimisko analizatoru veidi un
testéSanas metodes.

Hormonu veidi un testéSanas
metodes.

Seruma un plazmas iegliSanas
metodes.

Spéja izprast vielmainas
procesus organisma to
traucg€jumu laboratoriskas
diagnostikas iesp€jas.

Spgja pielietot biokimisko
raditaju laboratoriskas
diagnostikas metodes, novertet
legiitos rezultatus un analizet
biokimisko analizi ietekm&joSus
faktorus, atrodot risinajumus
faktoru noverSana.

5. LKl
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Noteikt slapekla vielmainas

raditajus izmekl€jamaja materiala.

Noteikt kardiologiskos markierus
izmekl&jamaja materiala.

Noteikt ickaisuma markierus
izmekl€jamaja materiala.

Noteikt osteoporozes markierus
izmekl&jamaja materiala.

Noteikt antioksidantu daudzumu
izmeklgjamaja materiala.

Noteikt dzelzs vielmainas
biokimiskos raditajus
izmekl€jamaja materiala.

Noteikt hormonu Itmeni
izmeklgjamaja materiala.

Vitaminu, elektrolitu, lipidu,

olbaltumvielu, glikozes, aknu testu

un fermentu, slapekla vielmainas,

kardiologisko markieru, ickaisuma

markieru, osteoporozes markieru,
antioksidantu, dzelzs vielmainas
test€Sanas metodes

4.15.

Veikt izmeklgjama
materiala koagulogisko
izverteSanu

Atdalit plazmu koagulogisko
izmeklgjumu veikSanai.

Noteikt asins recé$anas laiku.

Veikt asins recésanas faktoru
testé€Sanu.

Veikt asins recésanas aktivitates
testé€Sanu.

Noteikt asins rec€Sanas proteinus.

Analizét asins recéSanas faktoru
inhibitorus.

Izpratnes Itment:
Asinsrecesanas sist€éma un tas
patalogijas.

Primara un sekundara hemostaze.
Asins recésanas kaskade
Centrifuggsanas un koagulogisko
analizatoru veidi un metodes.
Medikamentu ietekme uz
hemostazes raditajiem.

Tiesas un netiesas darbibas
antikoagulantu ietekme.

LietoSanas limeni1:

Spé€ja izprast asins rec€Sanas
sistému, tas funkcijas un
patalogijas, medikamentu
ietekmi uz hemostazes
raditajiem un antikoagulantu
darbibas ietekmi.

5. LKl
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Noteikt asins recéSanas
imunglobulinus.

Veikt antikoagulantu rezistences
testeSanu.

Analizet sistematiskas vilkédes
(LUPUY) raditajus.

Asins recéSanas laika, faktoru,
aktivitates, proteinu,
imiinglobulinu nozime un
testeéSanas metodes.

Asins recésanas faktoru inhibitoru
noteikSanas metodes.
Antikoagulantu rezistences
testeéSanas metodes.

Koagulogisko rezultatu referentas
vertibas.

Spéja pielietot asins recéSanas
laboratoriskas izmekl&Sanas
metodes, novertet iegiitos
rezultatus koagulogisko raditaju
testéSana un analizet
koagulogisko raditaju
ietekmg@josus faktorus, atrodot
risinajumus faktoru noversana.

4.16.

Veikt izmeklgjama
materiala citologisko
izverteSanu

Veikt venozo asins paraugu
ilglaicigu kultivésanu.

Izolet mononulearas Stnas no
Venozo asinu parauga.

Veikt $tnu paraugu kultivéSanu un
apstradi.

Veikt amnija Skidruma un horija
barkstinu ilglaicigu kultivésanu.

Veikt cilmes Stnu izolésanu no
dazada veida materialiem.

Veikt urogenitalo paraugu
kvalitativu un kvantitativu analizi.

Veikt citologisko paraugu
krasoSanu.

Veikt $iinu skiroSanu péc to
lieluma un virsmas antigéniem.

Izpratnes Iiment:

Cilmes $tinu veidi, iegliSanas un
izmantoSanas iespgjas.

Siinu uzbiive, veidi un funkcijas.

LietoSanas Iimeni:

STS slimibu izraisitaji un
diagnostikas metodes.

Stinu kultivésanas metodes.
Stinu kraso$anas metodes.
Citologiskas kraso$anas metodes
un tehnikas.

Urogenitalo paraugu kvalitativas
un kvantitativas laboratoriskas
izmekl&Sanas metode.
Citologisko izmekl&Sanas metozu
ietekméjosie faktori.

Spégja izprast Stinu uzbiivi,
veidus un funkcijas, patalogisku
procesus SUnas.

Spéja pielietot izmekleéSanas
metodes citologisko raditaju
noteikSana un iegito citologijas
rezultatu novertésana savas
kompetences robezas, analizgjot
citologisko analizi ietekm&josus
faktorus, atrodot risinajumus
faktoru noveérSana.

5. LKl
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Noteikt seksuali transmisivo
slimibu (STS) izraisitajus
citologiskajos paraugos.

4.17.

Veikt izmekl&jama
materiala
mikrobiologisko
izverteéSanu

Sagatavot mikroorganismu
uzs€Sanai nepiecieSamas barotnes.

Pagatavot mikrobiologiskai
izmekl€Sanai nepiecieSamos
preparatus.

Pielietot Grama metodi
izmekl&jama materiala kraso$ana.

Pielietot Cila Nilsena metodi
elpcelu materialu nokrasoSanai.

Pielietot preparatu krasoSanas
metodes mikrobiologija.

Veikt uzs€jumus asins sterilitates
noteikSanai.

Veikt uzs€jumus urincelu infekciju
noteikSanai.

Veikt elpcelu materiala
mikrobiologisko izmekl&sanu.

Uzséet elpcelu materialu
mikrobiologiskajai izmekl&Sanai.

Uzset bruc¢u un miksto audu
kultaras.

Uzsét materialu ausu mikrofloras
noteikSanai.

Izpratnes Itmeni:

Infekcijas slimibu process:
parneSanas mehanismi.

Infekcijas kontroles mehanismi un
principi.

Eksotokstnu un endotoksinu
ietekme uz organismu.
Intrahospitalas infekcijas, to veidi.
legtita un iedzima mikroorganismu
rezistence.

Mikroorganismu genétika.
Antibakterialie Iidzekli un to
iedalfjums.

LietoSanas Iimeni:

Eikariotu un prokariotu
morfologija un uzbive.
Dezinfekcijas un sterilizacijas
metodes.

Barotnpu veidi un pagatavoSanas
tehnika.

Mikroorganismu krasoSanas un
mikroskopijas metodes.
Organisma normala un
oportiinistiska mikroflora.
Mikroorganismu uzsé$anas un
kultivésanas tehnikas.

Spgja izprast infekcijas
procesus, to rasanas
mehanismus, izraisitas
saslimSanas profilakses un
diagnostikas iespgjas.

Spéja pielietot mikroorganismu
identifikacija un antibakterialas
jutibas noteik$ana dazadas
laboratoriskas izmeklésanas
metodes, nemot véra
biologisku, kimisku un fizikalu
faktoru ietekmi uz
mikroorganismiem, kas
palielina, samazina vai aptur
mikroorganismu augSanu un
vairo$anos.

5. LKI
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Uzsét materialu acu mikrofloras
noteikSanai.

Veikt gastroenteritu ierosinataju
izmekl&Sanu.

Veikt genitala trakta materiala
uzs€Sanu uz mikrofloru.

Pielietot dazadus biokimiskos
testus izauguso mikroorganismu
kultiiru identifikacija.

Izmantot automatizétas sistémas
mikroorganismu kulttiru
identifikacija.

Veikt testus antimikrobas jutibas
noteikSanai.

Veikt molekulari biologiskos
izmeklgjumus infekciju izraisitaju
diagnostika.

Fizikalo, ktmisko un biologisko
faktoru ietekme uz
mikroorganismu augSanu un
vairo$anos.

Antibakterialas rezistences
noteikSanas metodes..
Antibakterialie I1dzekli:
iedalijums, darbibas mehanismi

4.18.

Veikt izmeklgjama
materiala mikologisko
1zverteSanu

Sagatavot izmekl€jamo materialu
mikologiskai izmekl&Sanai.

Noteikt virspusgjas mikozes.

Noteikt adas un to derivatu
mikozes.

Veikt oporttnistisko mikozu
laboratorisko diagnostiku.

Veikt zemadas mikozu
laboratorisko diagnostiku.

Izpratnes Iiment:
Antimikotiskie [idzekli un to
iedaltjums.

MikoZu parne$anas mehanismi.
Aizsardzibas mehanismi pret
mikozem.

Adas uzbiive un funkcijas.
Matu un nagu uzbiive un
funkcijas.

LietoSanas limeni:
Sénu uzbive un morfologija.
Sénu izraisitas patologijas.

Spé€ja izprast mikotisko
infekciju procesus, to raSanas
mehanismus, izraisito
saslimsanu profilakses un
diagnostikas iesp€jas.

Spgja pielietot mikozu
identifikacija un jutibas
noteikSana dazadas
laboratoriskas izmekl€Sanas
metodes, nemot véra
biologisku, kimisku un fizikalu
faktoru ietekmi uz
mikroorganismiem, kas

5. LKI
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Veikt sistemisko mikozu
laboratorisko diagnostiku.

Noteikt izdalito sénu kulttru jutibu
pret antibiotiskajiem preparatiem.

Antimikotiskas rezistences
noteikSanas metodes.

Fizikalo, kimisko un biologisko
faktoru ietekme uz mikroskopisko
s€nu augSanu un vairos$anos.

Seénu identifikacijas metodes.

palielina, samazina vai aptur
mikroorganismu augSanu un
vairo$anos.

4.19. Veikt izmeklgjama Mikroskopét fe¢u paraugu zarnu Izpratnes Iiment: Spé&ja izprast parazitu 5. LKI
materiala parazitu noteikSanai. Parazitu klasifikacija un morfologiju, izraisitas
parazitologisko Mikroskopét krépas plausu un morfologija. saslim$anas, diagnostika
izverteSanu zarnu parazitu noteikSanai. Parazitu ietekme uz izmantojamas metodes, parazitu

saimniekorganismu. izraisto infekciju arst€Sanas un

Veikt urina sedimenta Parazita aizsargmehanismi pret profilakses iespgjas.
mikroskopiju parazitu noteikSanai. saimniekorganisma imino
Veikt saknkaju diagnostiku. reakCijU-k Spéja pielietot parazitu

— . Saimniekorganisma laboratoriskas diagnostikas
Veikt vicaiqu diagnostiku. aizsargreakcija pret parazitu. metodes un novertst iegiitos
Veikt skropstainu diagnostiku. Parazitu dzives cikls. rezultatus, analizét

- - - - parazitologisko analizi
Veikt sporaigu diagnostiku. Lieto$anas Iiment: ietekmgjosus faktorus, atrodot
Noteikt parazitiskos viensiinus Viensunu parazitu veidi un risinajumus faktoru novérsana.
izmeklg&jamaja materiala. 1dent1ﬁkﬁc1j as ‘metode's. 5
Diagnosticat SIceArous Helmintu veidi un notikSanas

£nos Jtarp
. RS S metodes.
izmekl&jamaja materiala. . - -

Posmkaju parazitu veidi un
Veikt helmintu diagnostiku. noteikSanas metodes.
Diagnosticét kaska erci. Parazitu parneSanas un inficéSanas
i mehanismi.
Diagnosticét demodekozes
izraisitajus.
4.20. Sagatavot paraugu imunologiskajai | Izpratnes Iimeni: Spé&ja izprast antigénu iedarbibu | 5. LKI

izmekléSanai.

Antivielu veidoSanas mehanismi.

uz organismu, antivielu
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Veikt izmeklgjama
materiala imunologisko
izvertéSanu

Veikt leikocTtu diferencéSanu.

Noteikt limfocitu subpopulacijas.

Noteikt cilvéka leikocTtu antigénu
(HLA).

Noteikt monoklonalas antivielas.

Testét komplementa faktoru.

Noteikt antinuklearas antivielas.

Noteikt autoantivielas.

Test&t naparaneoplastiskos
markierus.

Noteikt eozinofilu katjoniskos
proteinus.

Testét kop€jo imtnglobulinu.

Noteikt alergénu specifiskos
imiinglobulinus.

Noteikt specifiskos
iminglobulinus.

Noteikt audz€ju markierus.

Antigénu iedarbiba uz organismu.
Autoimiino saslim$anu veidi un
laboratoriskas diagnostikas
metodes.

Alergisko reakciju mehanismi
organisma un to noteiksSanas
metodes.

Audzgju markieru veidi un
noteikSanas metodes.

LietoSanas liment:

Limfocitu subpopulaciju, HLA
antigénu, monoklonalo antivielu,
imunhemiluminiscences un
elektroktmiskas, ltniju
imiunalalizes noteikSanas metodes
un pielietoSana.

Periféro audu bojajumu analizu
noteikSanas metodes un
izmantoS$ana.

Kopgjo imiinglobulinu veidi un
testéSanas metodes.

veidoSanas mehanismus un
imunologiskas diagnostikas
iespgjas.

Spéja pielietot izmeklesanas
metodes imunologisko raditaju
noteikSana, novertet iegtitos
rezultatus imunologija savas
kompetences ietvara, analiz&t
imunologisko analizi
ietekm@joSus faktorus, atrodot
risinajumus faktoru noversana.

4.21.

Veikt izmeklgjama
materiala serologisko
1zverteSanu

Sagatavot paraugu serologiskajai
izmeklesanai.

Noteikt antivielas.

Noteikt antigénus.

Noteikt HIV piederibu.

Izpratnes Itment:

Virusu, baktériju un parazitu
antigénu izraisita imiina atbilde un
antivielu veidoSanas mehanismi.

LietoSanas limeni:

Spgja izprast bakteriju, virusu
un parazitu imtino atbildes
reakciju un antivielu veidoSanas
mehanismus.

5. LKI
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Pielietot serologiskas izmekl&sanas
metodes.

Veikt sifilisa un citu baktériju
serologisko diagnostiku.

Veikt hepatitu un citu virusu
serologisko diagnostiku.

Veikt toksoplazmu un citu parazitu
serologisko diagnostiku.

ELISA, imunblota,
imunfluerescences,
hemoaglutinacijas, imiinktmiskas
luminiscences, elektrokimiskas
luminiscences metodes principi un
pielietosana.

Serologisko manualo metoZzu
principi un pielieto$ana.

Bakt@riju, virusu un parazitu

seralogiskas diagnostikas metodes.

Spéja pielietot serologiskas

izmekl€sanas metodes bakteriju,

VIrusu un parazitu izraisito
saslimSanu laboratoriskaja
diagnostika, analizét dazadus
materialus serologiskaja
analizg, novertet iegiitos
rezultatus savas kompetences
ietvara, analiz€t serologisko
analizi ietekmgjoSus faktorus,
atrodot risinajumus faktoru
noversana.

4.22.

Veikt materiala
molekulari genétisko
izverteSanu

Izol&t dezoksiribonukleinskabi
(DNS), ribonuikleinskabi (RNS) un
brivo DNS.

Izolet mikrobiomu.

Testet brivo DNS.

Izmeklét mikrobiomu.

Testet RNS.

Sekvenét genomu.

Sekvenét eksomu.

Sekvenét transkriptomu.

Sekvenét metagenomu.

Izmekl&t génu polimorfismu.

Izpratnes Itmeni:

Geénu uzbiive.

Somatiskie audzgji.
Gengétiski mantotie audzgji.
Genoma datubazu veidi.
Virusu morfologija.

Virusu izraisitas saslimSanas.
Virusu infekciju profilakses un
diagnostikas iesp€jas.

Gripas RNS mutaciju
daudzveidiba.

LietoSanas liment:

DNS, briva DNS, RNS izoléSanas
veidi un metodes.

Mikrobioma izoléSanas veidi un
metodes.

Transkriptoma, metagenoma
sekvenesanas metodes.

Spgja izprast génu uzbiivi,
genétiski mantotu patalogiju
viedus un laboratoriskas
diagnostikas metodes.

Spéja izprast virusu infekciju
procesus, to rasanas
mehanismus, izraisito
saslim$anu profilakses un
diagnostikas iespgjas.

Spéja pielietot molekulari
genétiskas izmeklesanas
metodes, savas kompetences
robezas noveértét molekulari
genétiskaja testéSana iegiitos
rezultatus un analiz&t
molekulari genétisko analizi
ietekme€josSus faktorus, atrodot

risindjumus faktoru novérsana.
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Izmekl&t génu mutacijas.

Izmeklet génu inserciju.

Izmeklet génu deleciju.

Sagatavot materialu RNS
izdaliSanai.

Izdalit virusu RNS.

Noteikt virusu RNS mutacijas.

Amplificet DNS.

Kvantificet DNS.

Veikt DNS fragmentu analizi.

Aprekinat DNS genotipa
sastopamibas bieZumu.

Amplifikatoru veidi un testéSanas
metodes.

Fluorimetru veidi un testéSanas
metodes.

Oligonukleotidu generésanas
metodes.

Darba reagentu veidi un testéSanas
metodes.

Virusu diagnostikas metodes.
Cilveka biologiska materiala DNS
genotipa noteikSanas metode.
Sastopamibas biezuma (LR)
aprékina metode.

4.23.

Veikt vides izmeklgjama
materiala laboratorisko
izveérteSanu

Noteikt gaisa fizikalas, ktmiskas un
biologiskas kvalitates ipasibas.

Noteikt Gidens parauga fizikalas,
Kimiskas un biologiskas kvalitates
ipasibas.

Noteikt augsnes fizikalas, kimiskas
un biologiskas kvalitates Tpasibas.

Izpratnes Itment:

Gaisa, tidens, augsnes sastavs un
piesarnojuma veidi.

Dabas resursu kvalitates
saglabasana un aizsardziba.
Dabas resursu saudziga
izmantosana.

Spéja izprast vides novertéjuma
1zmantojamas izmekleéSanas
iespgjas.

Spégja pielietot vides
laboratoriskas izmekl€Sanas
metodes piesarnojuma

5. LKl




20

Noteikt augu un dzivnieku
izcelsmes partikas produktu
fizikalas, kimiskas un biologiskas
kvalitates 1pasibas.

LietoSanas liment:

Gaisa, uidens, zemes fizikalas,
kimiskas un mikrobiologiskas
kvalitates 1pasibu noteikSanas
metodes un vertibas.

Vides izmekléSanas tehnologiju
darbibas principi un izmantoSanas
metodes.

Augu un dzivnieku izcelsmes
partikas produktu fizikalas,
kimiskas un mikrobiologiskas
kvalitates 1pasibu noteikSanas
metodes un vertibas.

diagnostika un novertet vides
izmekl€Sanas metodes iegiitos
rezultatus péc vides analizi
ietekméjoSo faktoru
izvertésanas, atrodot
risinajumus faktoru noversana.

4.24.

Veikt izmeklgjama
materiala histologisko
izverteSanu

Piedalities operaciju materialu
izgrieSana laboratorija.

Dokumentgt arsta aprakstu par
izgrieZamo materialu.

Ievietot materialu mark@tas audu
ieguldiSanas kasetes.

Sagatavot materialu apstradei
saskana ar diagnozi un materiala
1Zmeru.

Sagatavot materialu parafinizacijai.

Veikt materiala parafinizaciju.

Griezt parafinizéto materialu ar
mikrotomu.

Sagatavot materialu mikroskopijai.

Veikt diferencialdiagnostisko
krasoSanu.

Izpratnes Itmeni:

Latinu valodas profesionala
terminologija.

Audu morfologija.

Formalina veidi un pielietojums.
Audu apstrades instrumentu veidi
un pielietoSana.

LietoSanas Iimeni:
Histologisko materialu veidi, to
apstrade.

Audu ieslégSana parafina un
parafinizéSanas tehnika un
lietoSana.

Mikrotoma lietoSana un parauga
grieSanas tehnika.

Audu krasoSanas tehnikas un
veidi.

Audu deparafinizacijas tehnika.

Spgja izprast audu morfologiju
un audu apstrades metodes
histologijas laboratorija.

Spégja pielietot izmekleSanas
metodes histologija, novertet
iegiitos rezultatus histologija un
analizgt histologisko analizi
ietekméjoSus faktorus, atrodot
risindjumus faktoru noveérsana.
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Veikt imiinhistokimisko krasosanu.

Skidinataju veidi un lietogana.
Imunhistokimiskas krasoSanas
metodes pielietojums.
Diferencialdiagnostikas krasosanas
tehnologijas.

Péc analitiska procesa nodrosinasana

4.25. Dokumentgt iegtitos Dokumentgt laboratorisko Izpratnes Iiment: Spgja precizi dokumentet 5. LKl
rezultatus izmeklgjumu rezultatus Mediciniska dokumentacija. iegiitos rezultatus.
Laboratorijas rezultatu korektas
Novérst iespgjamas kliidas pirms | parrakstiSanas proceduras
parskata izsniegSanas.
LietoSanas liment:
Parskatu izstradasanas taktika.
Kltdu novér§anas mehanismi.
4.26. Zinot par testéSana Dokumentgt laboratorisko LietoSanas liment: Spgja atbildigi un kritiski 5. LKl
iegttajiem kritiskajiem | izmeklgjumu kritiskos lielumus. Analizu raditaju kritiskie lielumi. | izvertet iegiitos rezultatus un
lielumiem Zinot analizu pasititajam par Komunikacijas prasmes. pazinot analizu pasititajam.
laboratorisko izmeklgjumu
kritiskajiem lielumiem.
4.27. Izsniegt pasiititajam Parskatit un novertet izmekleéSanas | Izpratnes liment: Spé€ja precizi, skaidri un 5. LKl

testéSanas rezultatus

rezultatus pirms to izlaides

Zinot izmekl&jumu rezultatus

Izsniegt testéSanas parskatus

Parskata formati, datu nes€ju vide
un laboratoriju komunikacijas
veidi

Vispargjas datu drosibas politikas
principi

LietoSanas Iimeni:
[zmekleSanas rezultatu
interpretacija

Laboratorisko izmeklgjumu
rezultatu ietekméjoSie faktori

neparprotami zinot laboratorijas
testéSanas rezultatus
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Izmeklesanas rezultatu kritiskie
raditaji

4.28. Veikt laboratoriskaja Dokumentgt darbibas ar LietoSanas liment: Spégja kvalitativi un profesionali | 5. LKI
diagnostika analizatoru. Analizatora apkopes tehnika. veikt diagnostisko iekartu
izmantojamo iekartu Veikiikdi Koni bec darb Specialo mazgasanas lidzeklu ikdienas apkopi saskana ar
apkopi €l L énas apkopt pec darba veidi un lietoSana. standartu un normativo aktu
beigSanas. Analizatoru atkritumu utilizacijas | prasibam.
Iztuksot analizatora atkrituma noteikumi.
tvertnes.
Utilizeét analizatora atkritumus
saskana ar normativo aktu
prasibam.
4.29. Arhivet izmeklgjamo Izvertet analiz€jama materiala LietoSanas liment: Spégja atbildigi arhivét 5. LKI

materialu

uzglabasanas nepiecieSamibu.

Veikt materiala sagatavoSanu
ilglaicigai un/vai 1slaicigai
saglabaSanai.

Uzraudzit arhivé$anas vidi.

Ieverot uzglabasanas terminu.

Dokumentét arhivé$anu.

Dokumentgt paraugu iznemsanu no
arhiva.

Veidot pozitivo paraugu banku.

Nodrosinat biologiska materiala
glabaSanu.

Materialu uzglabasanas noteikumi.

Arhivesanas tehnika.

izmekl€jamo materialu
atbilstoSi normativajam
regul&jumam.
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Darba vides droSibas, higienas prasibu ievéroSana

4.30. Veikt laboratorijas Skirot laboratoriskos atkritumus. Spéja atbildigi veikt 5. LKI
atkritumu L laboratorijas atkritumu
apsaimniekoSanu Ieveérot potenciali bistamu Izpr?ltnes llmeplz L apsaimniekoS8anu atbilstosi

atkritumu savaksana normativo Atkritumu veidi un klasifikacija. normativo aktu prasibam par
aktu prasibas laboratorijas Autoklavu veidi un pielietosana. personigo, pacientu un
darbinieku aizsardzibai pret Atkritumu transportesanas apkartgjas vides drosibu.
mikrobiologiskajiem u.c. riska noteikumi.
faktoriem. o
Veikt atkritumu marké$anu un LietoSanas limeni:
dokumenteianu. Darbs ar biologiskajiem
- - _ materialiem.
Ievgrot normatw(z aktu prasibas par Potenciali bistamo atkritumu
atkritumu uzglgbaéanu. — _ savak$ana un utilizacija.
Sagatavot atkritumus utilizéSanai Materidlu utilizadanas kartibas
un _ noteikumi.
transportéSanai saskana ar
normativo aktu prasibam.

4.31. Piedalities laboratorijas | Istenot higiénas un pretepidémiska | Izpratnes Iimen: Spéja pielietot dezinfekcijas 5. LKI
higi€nas un reZima plana izveidé Telpu sadalfjums tiriSanas zonas lidzeklus, ieverot higiénas un
pretepidémiska reZima un telpu uzkopSanas pamatprincipi | pretepidémiska reZima plana
plana izpilde Infekciju kontroles pasakumi prasibas

Ieverot higiénas un pretepidemiska
rezima prasibas LietoSanas Iimeni:
Dezinfekcijas lidzeklu
pielietojums.
UzkopS$anas pamatprincipi.
4.32. Veikt roku apstradi Veikt pareizu roku mazgasanu. Izpratnes Iiment: Spé&ja kvalitativi un precizi veikt | 5. LKI

Veikt pareizu roku dezinfekciju.

Roku mazgaSanas lidzeklu veidi
un sastavs..

roku apstradi, ieveérojot
aseptikas un antiseptikas
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Parzinat dezinfekcijas lidzeklus
roku higiénai.

Ievérot aseptikas un antiseptikas
noteikumus laboratora darba
procesa.

Roku dezinfekcijas Iidzeklu veidi
un sastavs.

Roku dezinfekcijas lidzeklu
atbilstiba normativajiem aktiem.

LietoSanas limeni:
Roku dezinfekcijas
un mazgasanas tehnika.

principus savas un pacientu
veselibas aizsardzibai.

4.33. Lietot individualos Lietot individualo aizsargapgerbu. | Izpratnes liment: Spgja izveleties un lietot 5. LKI
aizsardzibas lidzeklus Individualo aizsardzibas lidzeklu | konkrétam darbibam atbilstoSus
atbilstiba normativajiem aktiem. individualos aizsardzibas
Lietot roku aizsarglidzeklus. Individualo aizsardzibas lidzeklu | lidzeklus biomedicinas
sastavs un veidi. laboranta veselibas aizsardzibai
Lietot sejas aizsarglidzeklus. C Ly o no.pfofe_spna}(.) P 1§nakgmu
LietoSanas Iimeni: veikSana iesp&jamiem riska
Cimdu lietosana. faktoriem.
Lietot kaju aizsarglidzeklus. Darba apgérbu izmantosana.
Sejas un acu aizsarglidzeklu
lietoSana
4.34. Veikt darba vietas Veikt darba virsmu dezinfekciju. Izpratnes Iimeni: Spéja izprast infekciju 5. LKI

dezinfekciju

Veikt telpas dezinfekciju.

Ieverot nosactjumus par kimisko
vielu ietekmi uz apkartgjo vidi.

Kimiskas vielas.

Infekceijas izplatiSanas celi.
Infekcijas kontroles principi.
Vides piesarnojumu veidi.

LietoSanas lIimenit:
Telpu dezinfekcijas veidi.

izplatiSanas celus, infekcijas
kontroles principus, kimisko
vielu iedarbibu uz organismu un
vidi.

Spéja kvalitativi un precizi veikt
darba vietas apstradi, ievérojot
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Noverst biologisko piesarnojumu
riskus.

Ieverot infekciju slimibu
izplatiSanas riskus.

Virsmu dezinfekcijas veidi.

epidemiologisko dro§ibu un
infekciju kontroli laboratorija.

5. Profesionalas darbibas pamatuzdevumu un pienakumu izpildei nepiecieSamas prasmes un attieksmes,
VISPAREJAS zina§anas un kompetences

Nr Kompetences

0 kl Uzdevumi Prasmes un attieksmes Profesionalas zinasanas (kvalifikacijas Iimenis)
Visparéjo prasibu ievéroSana
5.1. Lietot valsts valodu Lietot valsts valodu sazina un Sp&ja logiski argumentgt, 5. LKI

profesionalaja vide.

leverot latvieSu literaras valodas
normas lietiskaja un darfjumu
stila.

Lietot profesionalo terminologiju.

Argumenteti pamatoti savu
viedokli.

Lietiski diskutét ar kolegiem un
vadibu par praktiskiem
jautajumiem un risinagjumiem
profesionalas darbibas joma.

leveérot saskarsmes kulttiru.

Izpratnes Iiment:
Saskarsmes psihologiskie pamati

LietoSanas Iimeni:

LietiSko rakstu valodas kultura.
Profesionala terminologija valsts
valoda.

Zinatniskais valodas stils.
Verbala, neverbala sazina un
saskarsmes kultiira.

Diskusijas, prezentacijas prasmes.

Jautajumu uzdoSanas tehnika.
Efektivas komunikacijas
priek$nosacijumi, process un
metodes.

diskutét, prezenteét savu nostaju,
paust viedokli un iegit
nepieciesamo informaciju
komunikacija ar klientiem un
kolégiem gan mutiski, gan
rakstiski, nodroSinot korektas,
mérkauditorijai atbilstigas,
saprotamas un literaras valodas
normam atbilstoSas informacijas
sniegSanu valsts valoda.
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5.2. Lietot divas svesvalodas | Lietot sve§valodu mutvardu un C oy S Spéja sazinaties svesvaloda un | 5. LKI
_ LietoSanas IimenI: o .
rakstu forma. < o - korekti lietot profesionalo
Svesvalodas lietojums mutvardu . ..
— terminologiju.
un rakstu forma.
. . . Profesionala terminologij
Lietot profesionalo terminologiju olesiona‘a IetmmoIogha
svesvaloda sve$valoda un latiu valoda.
' Starpkultiiru komunikacija
multikulturala vide.
5.3. Ieverot darba tiesibu, Rikoties saskana ar normativo Izpratnes Iiment: Spgja veikt darba uzdevumus, 5. LKl

profesionalas darbibas
tiesisko ietvaru, darba
aizsardzibas, vides
aizsardzibas un civilas
aizsardzibas prasibas

aktu prasibam.

Rikoties saskana ar profesionalas
darbibas tiesiskiem aspektiem un
¢tikas pamatprincipiem.

Ieverot darba tiesibu, darba
aizsardzibas, vides aizsardzibas un
civilas aizsardzibas prasibas.

Ievérot uznémuma darba iek3$&jas
kartibas noteikumus.

Ieverot personas datu aizsardzibas
prasibas

Sekmét sociala dialoga veidosanu
uznémuma ltment.

Darba tiesiskas attiecibas.
Darbinieka tiesibas, pienakumi un
atbildiba.

Sociala dialoga limeni un
veido$anas pamatprincipi.
Pozitivas saskarsmes panémieni.
Cilveku psihologiskie tipi.
Sabiedribas veselibas stratégija, tai
skaita vardarbibas novertésana,
dzimuma lidztiesiba.

LietoSanas liment:

Darba devéja un darba némeja
tiesiskas attiecibas.

Biomedicinas laboranta
profesionalas darbibas tiesiskie un
etiskie aspekti

Darba tiesibu, darba aizsardzibas,
vides aizsardzibas un civilas
aizsardzibas normativie akti.
Personu datu aizsardziba.
Saskarsmes kultira.

ieverojot vispargjos tiesibu
aktos un profesionalos
normativajos aktos noteiktas
darba, vides un civilas
aizsardzibas prasibas.
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Risinat nestandarta darba
situacijas.

Apkalposanas standarti.
Pretenziju veidi un risinasanas
kartiba.

5.4. Uznémumu organizacijas | levérot uznémuma darba kartibas | Izpratnes Iiment: Spgja izvertet un pilnveidot 5. LKl
un vadibas profesionalo noteikumus un normativos aktus. | Stratégiska vadiba. savu un citu cilvéku darbibu,
kompetencu veidoSanu = — —— Vadiba un koordinacija. stradat sadarbiba ar citiem.

Ievérot darbinieka pienakumus un Uznemaidarb oo
. _ _ znémejdarbibas organizacija.
tiesibas uznémuma darbibas - . - .
. o Uznémuma lietvedibas un finansu
kop&jo mérku sasniegSana. . .
- P uzskaites sist€ma.
Uznemties atbildibu par sava un
kolektiva darba izpildes kvalitati. Lietotanas limeni:
Godpratigi pildit delegétos Profesionala un vispargja etika.
uzdevumus. Darba vides organizacijas process
un vadiSana.

— — PaSorganizacija darba procesa. — —
Igvefof ‘;_)ro_fe.smnalas un Darbs komanda. Spéja %ever(_)t visparejas un
vispargjas etlka}s normas. Projektu izstrades un vadisanas profesmpal_as ¢tikas normas
Korekti izturéties pret kolegiem pamati. amata pienakumu veiksSana,
un klientiem. Konflikti, to c€loni un risinajumi. darbu‘p{%nogana }fm —

. =% organizgsana profesionalo

Korekti risinat konfliktus un citas | Dokumentu noformesanas % };{v -

R rasibas. uzdevumu veikSanai.
nestandarta situacijas. p
Biit lojalam pret darba devéju,
kolegiem, sadarbibas partneriem
un Klientiem.

5.5. Rikoties arkartas Prast rikoties nestandarta situacija. | Izpratnes limeni: Spé&ja atbildigi rikoties arkartas | 5. LKI

situacijas atbilstosi
normativo aktu prasibam

Rikoties atbilstosi ugunsdrosibas,
elektrodro$ibas, civilas un vides
aizsardzibas noteikumiem.

Avarijas un pirms avarijas
situacijas.

LietoSanas limeni1:

situacijas.
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Prast lietot darba vieta esoSos
ugunsdzesibas lidzeklus.

Ieverot ugunsdrosibas un
elektrodrosibas prasibas darba
pienakumu veikSana.

Ugunsdrosibas noteikumi.
Riciba ugunsgréka gadijuma.
Elektrodrosibas noteikumi.
Civilas aizsardzibas noteikumi.
Evakuacijas plani.

Krizes situaciju vadiba.

5.6. Ieverot profesionalo &tiku | Ieverot profesionalas &tikas Izpratnes Iiment: Spgja ieverot konfidencialitati, | 5. LKI
normas un principus saskarsmé ar | Etikas kodekss. pacientu datu aizsardzibu,
pacientiem un kolgégiem. Profesionalas darbibas kvalitates vispargjas un profesionalas
Uznemties atbildibu par prasibas. étikas normas, apzinaties un
izrr;ekléjumu un shiegto Pacientu droSibas principi. noverst intereSu konflikta
pakalpojumu kvalitati. Profesionala €tika un kompetences | riskus, veikt darbfa pienﬁkumus

robezas. saskana ar profesionalas €tikas
i _ Konflikta risinaSanas veidi un normam un darba devgja
Veikt ‘{?deVum‘%S §35ka§13 ar kartiba. ieksgjas kartibas noteikumiem,
1zmek1‘ejumu veikSanas metodiku, iesaistities darba un uzn@muma
profesionalas d.arﬁnb.as standartu | Y jeto3anas liment: organizacija.
un darb"f‘ organizacijas principiem. | Normativie akti par personu datu
Sadarboties ar citiem Besegibas aprupt. -~ "
specialistiem. Darba organizacija un arstniecibas
- = iestades darba kultra.

Pienemt [éemumus savas L

o Komandas darba principi.
profesionalas kompetences . oo .
: ~ Saskarsmes psihologiskie pamati.
ietvara.
Veidot pozitivu komunikaciju ar
profesionalaja darbiba iesaistito
personalu.

5.7. Lietot informacijas un Lietot laboratorijas informacijas Spé&ja parliecinosi un drosi lietot | 5. LKI

komunikacijas

sistemas.

Izpratnes Itmeni:

informacijas un komunikacijas
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tehnologijas darba
uzdevumu izpilde.

Lietot e-veselibas sistémas.

Lietot dazadas datorprogrammas
un informacijas tehnologijas.

Lietot datoru un biroja tehniku.

Izmantot drosas informacijas un
komunikacijas tehnologijas amata
pienaku veiksana.

Merktiecigi apstradat amata
pienakumu veikSanai
nepiecieSamo informaciju.

Informacijas un komunikacijas
sistému drosiba.

Antivirusu programmas.

Datora un biroja tehnikas darbibas
principi.

LietoSanas liment:

Informacijas apstrade, uzglabasana
un apmaina,

Lietojumprogrammas dokumentu
sagatavosana atbilstosi darba
uzdevumam.

Darbs ar biroja tehniku un
informacijas sisttmam.
Informacijas datu drosiba un
aizsardziba.

tehnologijas darba uzdevuma
izpilde.

5.8.

Sniegt neatliekamo
medicinisko palidzibu
dzivibu apdraudosa
situacija

Noteikt vitalos raditajus.

Izpratnes Itmeni:

Toksisku vielu un medikamentu
iedarbiba uz organismu.

Soka veidi un céloni.

PretSoka pasakumi.

Bezsamana, tas céloni.
AsinoSanas apturéSanas veidi un
materiali.

Traumu epidemiologija.

Spéeja atbildigi rikoties dzivibai
bistamas un arkartas situacijas,
sniedzot neatliekamo
medicinisko palidzibu savas
profesionalas kompetences
ietvara.

5. LKI




30

Sniegt neatlickamo medicinisko
palidzibu neatliekamas situacijas
sava profesionalas kompetences
ietvara lidz specializetas
palidzibas nodroSinasanai.

Cietus$o transportesanas veidi.
Specialas neatlickamas situacijas.

LietoSanas liment:
Atdzivinasanas pamatalgoritmi.
Pacienta primara izmekl&sana.
Palidziba asinoSanas gadijuma.
Palidziba Soka gadijuma.
Imobilizacijas veiksana.
Kardiopulmonalas reanimacijas
pamatalgoritmi.

Palidziba temperatiiras raditu seku
gadijumos.

Palidziba apdeguma gadijuma.
Palidziba saindé$anas un
aizriSanas gadijumos.

5.8.

Pilnveidot savu
profesionalo kvalifikaciju

Objektivi novertet savu
profesionalo kompetenci.

Patstavigi izkopt savu
profesionalo kompetenci.

Piedalities profesionalas kvalitates
pilnveides pasakumos.

Piedalities profesionalas
asociacijas darbiba.

Izpratnes Iiment:
Profesionalas izaugsmes
planosana.

LietoSanas Iimeni:
Biomedicinas laborantu
sertifikacijas un resertifikacijas
prasibas.

Motivacija un macisanas
stratégijas.

Pasnovért€juma mehanismi.
Macibu, karjeras un darba gaitas
planosana.

Spé€ja planot un merktiecigi
pilnveidot savu profesionalo
kvalifikaciju visa miiza garuma.

5. LKI
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5.9.

Iesaistities petniecibas un
izglitibas procesos

Iesaistities toposo specialistu
izglitoSana, prakses vadiba.

Piedalities p&tijumu izpild€ un
organizesana.

Izmantot sava profesionalaja
darbiba pieradijumos balstitas un
veselibas nozar€ atzitas
laboratorisko izmeklgjumu
metodes.

Spét profesionali pamatot
pétnieciba izmantotas metodes,
rezultatus un rekomendacijas.

Izpratnes Itmeni:

Arstniecibas personam pieejamo
metozu un tehnologiju lietojumu
reglamentg€josie normativie akti.
Nozares izglitibas prasibas.
Profesionalas karjeras izaugsme un
tas nozime.

LietoSanas Iimeni:

Zinatniski p€tnieciskas metodes un
statistika.

Klinisko praksu vadiba.

Spégja dot ieguldijumu jaunu
zinasanu radiSana mérktiecigas
pétnieciskas darbibas rezultata,
nodrosinat profesionalo
péctecibu un sadarbojoties ar
nozares izglitibas iestadem
jauno specialistu sagatavosana.

5. LKI
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Vispariga informacija

Profesijas standarta
iesniedzejs

Darba grupas sastavs:

- Liga Kangare - Latvijas Laborantu Asociacijas priekSsédétaja, SIA
“GenEra” biomedicinas laborante.

- Liga Barina - PSKUS Apvienota laboratorija, Apvienotas laboratorijas
Resursu dalas vaditaja, Latvijas Laborantu Asociacijas priekSsedétajas
vietniece, Mg. sc. sal.

- Ruta Melbarde-Vavere - Latvijas Universitates P. Stradina koledzas
biomedicinas laborantu studiju programmas vaditaja, Latvijas Laborantu
Asociacijas valdes locekle, Mg.biol.

- Julija Luc¢ina - RAKUS “Gailezers” Laboratoras medicinas centrs,
biomedicinas laborante, Latvijas Laborantu Asociacijas valdes locekle,
Mg. biol.

- Jelena Jasjuka - Latvijas Infektologijas centrs, biomedicinas laborante,
Latvijas Laborantu Asociacijas valdes locekle.

Profesijas standarta
ekspertu darba
grupa

[- Kristine Klavina — Veselibas ministrija, Nozares cilveékresursu attistibas

nodalas, vaditaja;

- Dace Roga - Veselibas ministrija, Nozares cilvékresursu attistibas

nodalas, vecaka eksperte;

- Liga Kangare — Latvijas Laborantu Asociacijas, priek$sédetaja/

iesniedzgja;

- Riita Melbarde- Vavere - Latvijas Universitates P. Stradina koledzas

biomedicinas laborantu studiju programmas vaditaja, Latvijas Laborantu

Asociacijas valdes locekle, Mg.biol.;

- Elvira Lavrinovica — Latvijas Koledzu asociacijas, eksperts;

- Dace Jupatova — “E.Gulbja laboratorija”, laboratorijas arsts, eksperts;

- Linda Romele — Latvijas Brivo arodbiedribu savieniba, eksperts;

- Inese Paudere — Valsts izglitibas satura centrs, Profesionalas izglitibas
departaments, Profesionalas izglitibas nodro$inajuma nodalas vaditaja.]

Profesijas standarta
NEP atzinums

[Veseltbas ministrija 2021.gada 25. marta]

Profesijas standarta

saskanoSana
PINTSA

[2021 gada 7.aprili]

Profesijas standarta
ieprieks saskanotas
redakcijas

[2011.gada 13. aprilis]




