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9.30-10.00

10.00-10.20
10.20-10.25
10.25-10.35
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10.50-11.00
11.00-11.10
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11.30-13.30
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STARPTAUTISKA ZINATNISKA KONFERENCE

VESELIBA. LABSAJUTA.
PRAKSE.

19.aprilis, 2018

LATVLIAS UNIVERSITATES
Imessssssssss— P. STRADINA MEDICINAS KOLEDZA

PROGRAMMA
REGISTRACIJA (1. korpuss — 1. stava foajé)

KONFERENCES ATKLASANA

liga Erina, Latvijas Universitates P. Stradina medicinas koledZas direktore

lize BriZa, Latvijas skaistumkopsanas specidlistu asocidcijas valdes locekle

Vineta Nehvjadovica, Latvijas Fizikalas Medicinas asociacijas biedre

Zanna Malavkina,

Sales and Marketing RM megapressgroup™ Les Nouvelles Esthétiques Latvia

RM Regional Manager

Zita Butane,

Latvijas Universitates P. Stradina medicinas koledzZas studiju programmas “Estétiska
kosmetologija” 3. kursa studente, Jirmala, Latvija

SAULES STARU IZRAISITAS SEJAS ADAS HIPERPIGMENTACIJAS MAZINASANA,
IZMANTOJOT SKABJU PILINGU

Ligita Prodniece,

Latvijas Universitates P. Stradina medicinas koledZas lektore, Jirmala, Latvija

stiliste, Stila studija, Riga, Latvija

KRASU SEZONAS NOTEIKSANAS KOMPLEKTI UN PALETES

Anna Rybkovska, Viktorija Kielaite

VIRTUAL REALITY IN HEALTH CARE

Vilniaus Kolegija/ University of Applied Sciences, Vilnius, Lithuania

Inese Strode,

Latvijas Universitates P. Stradina medicinas koledZas studiju programmas “Estétiska
kosmetologija” 3. kursa studente, Jirmala, Latvija

AKUPRESURAS UN SEJAS KLASISKAS MASAZAS METODES PIELIETOJUMS
NOBRIEDUSAI ADAI

Jana Brosko,

Latvijas Universitates P. Stradina medicinas koledZas studiju programmas “Estétiska
kosmetologija” 3. kursa studente, Jirmala, Latvija

KAKLA UN DEKOLTE ADAS KOPSANA ESTETISKAJA KOSMETOLOGIJA

MEISTARKLASES:

| — REFLEKSOTERAPIJA

Meistarklases vaditajs: Dace Dagnija Legzdina, Latvijas Universitates P. Stradina
medicinas koledZa lektore un sertificéta refleksoterapijas specialiste, sertificéta
masiere

Il - KERMENA DETOKSIKACIJAS PROCEDURA

Meistarklases vaditajs: Laila Saleniece, lektore un BIODROGA apmacibas treneris

Il — BODY COMPOSITION

Meistarklases vaditajs: Anna-Liisa Tamm, Lecturer-Head of Physiotherapy and
Environmental Health Department at Tartu Health Care College



13.30-14.00

14.00-14.20
14.20-14.35
14.35-14.45
14.45-15.00
15.00-15.30
15.30-17.30
17.30-18.00

Kafijas pauze

Zeltite Céderstrema,

Starptautiskd Kosmetologijas koledZas docente, Riga, Latvija

SEJA — DVESELES SPOGULIS

Lauma Petersone,

sertificéta skaistumkopsanas specidliste kosmetologija, Riga, Latvija
PERSONIBAS IZAUGSME UN KARJERAS IESPEJAS SKAISTUMKOPSANAS NOZARE
Olga Kononenko,

skaistumkopsanas specidliste kosmetologija, Top Cosmetics, Riga, Latvija
Comodex — taukainas un problematiskas adas kopsana

leva Paskeévica,

Sejas Fitness skola, Riga, Latvija

ESTETISKA SEJAS UN KERMENA TEIPOSANA

Inga Bérzina,

SIA “Klinika Piramida”, Riga, Latvija

APZINATA ELPOSANA REHABILITACUA

MEISTARKLASES:

IV — REFLEKSOTERAPIJA

Meistarklases vaditajs: Dace Dagnija Legzdina, Latvijas Universitates P. Stradina
medicinas koledZas lektore un sertificéta refleksoterapijas specialiste, sertificéta
masiere

V — COMODEX — TAUKAINAS UN PROBLEMATISKAS ADAS KOPSANA
Meistarklases vaditajs: Olga Kononenko, skaistumkopsanas specidliste
kosmetologija, Top Cosmetics, Riga, Latvija

VI — LIMFATISKA TEIPOSANA SEJAI

Meistarklases vaditajs: leva Paskevica, lektore un sejas fitnesa un sejas manualds
modelésanas specialists, SPA meistars

STENDA ZINOJUMI:

= Comodex —taukainas un problematiskas adas kop3ana, Olga Kononenko,
Top Cosmetics, Riga, Latvija

= Patient care levels and physical activity during inpatient rehabilitation, Iveta
Kokle—Narbuta, llva Arsauska, VSIA Nacionalais rehabilitdcijas centrs Vaivari,
Jirmala, Latvija

= Krasu sezonas noteiksanas komplekti un paletes, Ligita Prodniece,
Latvijas Universitates P. Stradina medicinas koledZa, Jirmala, Latvija
Stila studija, Riga, Latvija

Konferences noslégums. Sertifikatu izsniegSana.

Konferenci atbalsta:

<

BIODROGCA T¢P mmemmm

Bl'omE BN EE « NS T3 TOT

LATVIJAS SKAISTUMKOPSANAS SPECIALISTU

ASOCIACIIA



